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LO1 TUA

Linh vwe chinh nha dd m& réng dén mirc can cé sy chuyén moén hda riéng
trong tirng case dé moi trwong hop diéu tri chinh nha dat két qua tot nhat.

Ly do chinh cho s ra d&i cla gido trinh nay 1a mong muén cé mét céch tiép can
toan dién hon. Rat nhiéu trueong hop 1am sang doi hdi mot cach ti€p can théng
nhat, trong dé cic chuyén gia chuyén nganh so mat cung tiép can dé hudng tdi
m&t muc tiéu chung. Chia khda nay d& ddm bao rang tat ca cac nha thuc hanh
lam sang van dung mét cach hai hoa trong xac dinh ké hoach diéu tri.

Mét két hoach diéu tri nha khoa cé thé chi 1a mét hudng di, nd khéng phai la
duy nhat. Ta khong thé xay dung cd mot ngdi nha mot cach ngau nhién; xay
dung mot ngdi nha phai bat dau tu mot ké hoach chi tiét. Mot ké hoach chi tiét
khong chi la mét ban thiét k€. N6 con phai cho phép trao ddi va phdi hop giira
nhitng céng sw, nhirng nguwdi phai lam viéc cung nhau dé dua ra két qua sau
cung. Do d6, mét ké hoach diéu tri nha khoa chuan 13 phai cé su két hop cong
viéc clia nhiéu bdc si 1dm sang trong mot ca diéu tri.

Trong hai thap ky qua, mét khéi lvong rat I&n théng tin lién quan dén 1ap ké
hoach diéu tri d3 duwgc dé xuat theo y kién cla cdc bac si 1dam sang. Trong tap
nay, ching t6i d3 cd gang khai quat lai lwgng thong tin khéng 16 nay mot cach
chat loc d& phuc vu cho nhu ciu &ng dung thurc hanh [Am sang hang ngay.



GIAI PHAU PIEM THAM CHIEU

PHAN TiCH PHIM PO SO

Phuong phdp phan tich & day gitip hiéu sdu hon sy sai 1éch cla bénh nhan so vdi
binh thuwong. Phan tich dong hay phan tich chirc nang gidp hinh dung va phat
hién ra sy thay d6i theo cdc mau hinh ting trwdng.

Trén phim cephalometric mat nghiéng va mit thang, cac duwong, cac diém, va
cac mat phang dwoc st dung dé vé phim duwoc trinh bay & duwdi. Binh nghia cac
diém tham chiéu duoc trinh bay ngay & phia dudi. Cac diém nay dung dé danh
gid xwong so, xuwong ham dudi, xwong ham trén, cung rang, va mat nghiéng mo
mém. P& dat dugc hiéu qud, cich st dung cidc diém tham chiéu nay trong phan
tich sé duoc giai thich ki.

Cac diém phia bén




Orbitale (Or): L diém nam thap nhat clia thanh ngoai 6 mat.



Basion (Ba): Diém sau nhat dudi nhat clia xwong cham trén bo trudc cda 16 cham.



Diém CF (tdm mat): La diém tan tao trén phim cephalometric, bdi duwdng ndi

Pr- Or va dwong vuong goc Pr-Or di qua Pt.



Diém CC (tdm so): La diém tan tao trén phim cephalometric, giao cla Ba -Na
va Pt -Gn

ANS: Dinh gai mii trudc.



Diém A: Diém sdu nhat cla dudng cong ndi ANS va xuong 6 rang ham trén.



Pm (U cam / trén Pogonion): La
diém trén dudng cong gidi han
phia trudc ma 16i cam chuyén tu

cong 18m sang cong 16i.

Gnathion (Gn): La diém tan tao bdi giao
diém cla duwdng ndi diém thap nhat bo
duwdi cam — diém thap nhat bd dudi cung
gdc ham, va duong Na - Pog.

Pogonion (Pog): Diém trudc nhat
cla cam trén mit phang ding
doc gilra.

Gonion (Go): Giao diém cla dudng ndi

xa nhat [6i cdu va thanh xa canh lén
(mat phdng canh Ién) vdi dudng bo nén
xwong ham dudi (mat phing xuong
ham dudi).



Piém Xi: La diém tan tao hinh hoc & tdm canh Ién. Vj tri Xi duwgc tham chiéu nho
dudng Pr-Or (FH) va truc tuyén Pt (Ptv) |

" N

1. Xay dung cac dwong vudng goc vai FH va Ptv.
2. Cac mat phang nay tiép tuyén vai cac diém R1, R2, R3, R4 clia canh lén.
3. Cac mat phang nay tao nén mot hinh chi¥ nhat bao quanh canh Ién xwong ham dudi.

4. Xi nam & tdm cla hinh chi* nhat nay.
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R1. Diém sau nhat cla b trwdc canh cao, % nira trén va nira duwdi dudng cong.
R2. Diém b sau canh 1én xwong ham dudi.
R3. Piém trung tam va dudi nhat trong hdm sigma cla canh lén xuwong ham dudi.

R4. Diém & chiéu R3 clia canh Ién trén bd dwdi xwong ham dudi.



Ar. Chop rang clra trén.
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Br. Chdp rang ctra dudi.
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A6. Mot diém trén mat phang khép can, truc dién tai mit xa than ring ham

|&n th& nhat ham trén.

B6. Mot diém trén mat phang khép can, truc dién tai mat xa than rang

ham |&n th& nhat ham dudi.
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En. Diém trén dudng cong mé mém dinh miii .




LL. Diém trudc nhat cia moi dudi.
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Em. Diém mai trén va modi duwdi gap nhau.



CAC MAT PHANG THAM CHIEU- PHIA BEN

MOoi diém moc duoc xac dinh

& trén déu déng mot vai tro

quan trong trong phan tich

phim. Tat cd cic diém nay sé

FRANKFORT HORIZONTA duwoc s dung dé tao nén cac

0 gdéc, cdc mat phang, va cac
khoang cach, tlr dé6 mo ta duoc
cac dic diém mobi trudng hop
bénh nhan. Cac cau truc co ban
cla phan tich |a moét loat cac mat
phang dwoc ndi bédi cac diém voi
nhau. Cac mit phang tao nay sé&
mo ta cac tinh trang bat thuong

IVOILY3A AIODAY3Ld

so mat.

Mot dac diém clda so ngudi la

cac mat phang gidi han cd xu
huéng cat nhau véi cac goc 30 do, 40 do, 60 do, hodc 90 dd. Mirc dd sai léch cla
bénh nhan thuwdng dwoc phan dnh qua dé Iéch chuan cla cac géc nay. Cac phan
tich nay d3 tich hop véi déc tinh cla so mat. Mo ta cach xay dwng cdc mdt phang
co ban & phan dudi day sé lam rd hon cac hién twgng so mat. Thém vao dé, mét
s6& mat phang khac s& dwoc xay dung dé danh gia twong quan xwong va rang. Cac
mat phang dé phan tich md mém ciing s& dwoc mod ta & phan nay.

1. Tham chiéu co ban. Porion va Orbitale lién quan dén co quan gidc quan co
ban—mat va tai. Mat phang ndi 2 diém nay tao nén dudng tham chiéu co ban
theo chiéu ngang trén ban vé phim mat bén, dé 13 mat phang Frankfort (FH).
Tham chiéu co ban theo chiéu doc 1a PTV, duwoc ké vudng géc véi mit phang
Frankfort tiép tuyén bd sau cla khe chadn budm ham. Giao diém cta FH va PTV
duwoc thay 13 kha 6n dinh, it thay d6i theo sy phat trién cda bénh nhan. Do d9,
khi chéng phim, giao diém nay thudng dwoc dung lam méc.

17
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2. Nén so. Ranh gidi gilta so mat va so tang duoc xac dinh bdi dudng ndi Basion
va Nasion. O ngudi da tréng trudng thanh, Ba- Na tao v&i FH mot géc 30 dé.

NA

3. Xwong ham trén. O nguoi
PALATAL PLANE 1 truwong ,thanh binh thuong,
ANS M3t phang khau cai, duoc ké
tlr ANS- PNS, va n6 song song

===

véi mat phang Frankfort.
Ngoai ra, diém A, diém gidi
han phia trudc cla xuong
ham trén s& nam trén duwong
thang quan Na va vuéng géc

v&i FH (mat phang mat).



NA

4. Xwong ham dwéi. Pogonion
dinh nghia Ia diém phia trudc clda

cam va nam trén mat phang mét.
Do d6, mat nghiéng 16i hay 16m la

do Nasion, xuwong ham trén, va
xwong ham duwdi déu nam trén
duwong thang vudng géc véi FH.
M3t phang ham duwéi duoc tao
bdi tiép tuyén cla bd dudi xwong
ham dudi. Giao diém gira mat
phdng mat va mit phing ham
diréi 13 diEm Gnathion

NA

. FACIAL
\ AXIS
\

Truc méat 1a dwong ndi tir Pt dén Gn, nd thudng tao vdi Ba- Na mot gdc vudng.

19
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5. Twong quan ham trén- ham duéi.
Theo binh dién chiéu ngang, trén mat
nghiéng binh thuong ciua nguoi da
trdng, ham trén va ham dudi thing
hang, ca hai ndm trén mot phang mét.
Theo binh dién chiéu doc, twrong quan
cta ham trén va ham dudi duwoc mo ta
bang Chiéu cao tang mat dwdi, tao
bdi hai mat phang ANS- Xi va Xi- Pm.
Gia trj binh thuwong va khoang 45 d6.

6. Cung rang. Mit phang A-Pogonion
duwoc xem la tham chiéu. R3ng clra
ham dudi & trwdc 1mm so v&i mat
phang A- Pog. Truc cla ring clra trén
tao vdi truc doc rang clra dudi mot
géc khodng 130 d6, twong quan cdn
chia 2.5 mm va tuong quan can
chum 2.5 mm. Can chum cin chia
rang clra theo chiéu doc va theo
chiéu ngang duoc tinh tlr dinh ria
cdn rang clra trén va dudi. Cac
khoang cach nay duoc do & tuong
quan mat phang can.



3 i ~OCCLUSAL PLANE

-

M3t phang can |a mdt dudng ndi trong vung can chum gitta cac rang ham nhd
va rang ham 1&n thi nhat. O ngudi da tring trudng thanh, dudng nay di qua Xi,
gan nhu |3 phan gidc cla chiéu cao tang mat dudi. Mat phang cdn gan nhu song

LY

song v&i FH va PP.

O nam gidi trudng thanh, ring ham 1&dn th& nhat ham dudi thudng ndm trude
PV 21mm. Twong quan rang ham I&n th& nhat ham trén nam phia xa 3mm so v&i
rang ham 1&n thit nhat ham dudi.

21
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6. Mat nghiéng mo
mém. M6t duong néi
gitta dinh mii va diém
trwudc nhat cla cam,
dudong nay duoc goi la
dwong
Nguyén thay clia né
duwoc dung dé danh gia
hai hoa khuon mat. Moi
dudi & nguodi da tring
tham chiéu phia sau
dudng thdm my 1 mm.

thAm my.

1MM

Moét duong kha hiru ich khac la
“duong Harmony” cGia Holdaways.

Pudng nay duoc vé tiép tuyén vai

cam va moi trén. Diém A mém
nam sau dudng Harmony 5 mm;

moi dudi nam sat dwdng nay. Mo

mém duoc phan bd hai hoa trong

mat nghiéng.



GIAI PHAU MAT THANG
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ZA/AZ. TAm cla mdm cung gd ma, trung diém. ZA- trai; AZ-phai.
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ANS. Dinh cla gai miii trudc, ngay dudi khoang miii va trén khau cai cirng.



-
-

JL/JR. Cac diém hai bén médm ham trén xuwong gd ma, la giao diém cda
duong vién 16i ci xwong ham trén va tru gdo ma. JL- Tréi; JR- Phai.

f /™
1Y
\ g%%ﬁ
\Q/j

Me. Diém & bd dwdi cam, ngay dwdi u cam va dudi diém trung tam tam gidc cam.

/
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DPiém Al. Piém nay duogc xac dinh tai nhd loi gitta hai rang
clra ham trén, noi giao thoa than rang va loi.

1]
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>

\/

Diém B1. Diém nay dugc xac dinh tai nh lgi gitra hai rang

cltra ham dudi, noi giao thoa than rang va loi.



Cac mit phing tham chiéu- thing 1 Tham chiéu co ban.

I

5

aNnnain - |

. W

|
ZL. ? ZR
:
|
|
|
|
: : 5
| ! -
i | 1
N : &
| :
|
: 2 =
i e
\ % 1';
| | &
\ m
| |
| ]
| I
| I
[ I
| |
|
AG ! GA

M3t phang ZA- AZ duogc vé tir tdm
xwong go ma phai sang trai, tao nén
duwong tham chiéu theo méit phang
ngang. Mit thang vudng goc vdi ZA-
AZ duoc goi la Mat phang dirng doc
gitra, dwgc v& qua phan trén khoang
mii trén. D6 la duong tham chiéu
chiéu doc. Cac dudng nay dugc st
dung dé mo ta sy bat can xirng va léch
dudng gilra.

2. Tham chiéu cung ring. Cac duong tlr
diém Z dén diém AG tao nén Mat phang
mat trwédc. Mat phang cung rang trudc
duwoc xac dinh boi dwong J- AG. Khoang
cach tir diém J dén mat phang mit truwdc
khoang 15mm (nguoi truwdng thanh).
Diéu nay nhw mét tham chiéu cho vij tri
cung rang, nén ham.

)
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Cung ring. M3t phang cdn duoc xac dinh 13 dudng thang khép
can cac rang ham I&n. Khodng céach tir gidi han phia ma cla rang
ham I&n th& nhat ham dwdi dén mat phang cung rang la 10mm
(& nguoi trudng thanh). Day la khoang cach gitta gidi han phia
ma cla rang ham I&n thir nhat ham dudi.



MO TA TONG QUAT MAT NGHIENG

Trong hai thap ky qua, hon 400.000 truong hop da dwoc phan tich. Trong thoi
gian nay, cac tiéu chudn d3 duoc danh gia lai theo thi gian, phan dnh khdi lvgng
|&n thdng tin thu duoc tir tat ca cac trwvong hop duoc phan tich. Trong khi phan
tich co ban chi két hgp 11 yéu t6, phan tich sau day két hop 70 phép do trén
phim cephalometric. Cac gia tri nay cho phép dy doan tang trudng trong tuong
lai va |ap ké hoach muc tiéu diéu tri dwa trén nhiéu théng tin hon cé tir phan tich

11 yéu t6.
Trwdc diéu tri
l. Twong quan rang
1. Twong quan rdng ham Ion
M6 ta phan loai khép can theo Angle

Do tir mat xa rang ham I&n ham dudi dén
mat xa rang ham I&n ham trén doc theo mat
phang can.

Binh thuong -3.0 mm
Do léch Iam sang 3.0 mm
2. Tvong quan rang nanh
M6 ra khdp can rang nanh.

Po tr dinh rdng nanh ham trén dén dinh
rdng nanh ham dudi doc theo mat phdng khép
can.

Binh thudng -2.0 mm

D6 léch lam sang 3.0 mm .
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3. Can chia rdng clra

M6 ta tuwong quan khdp cdn phia trudc AN

theo chiéu ngang

Do tir dinh rang clra dwdi dén dinh rang clra
trén theo tham chi€u mat phang can.

Binh thuong: 2.5mm
Do léch Idm sang: 2.5mm

4. Can cham réng cira

M6 tra khép can theo chiéu doc

Do tir dinh rang clra trén dén dinh rang clra dudi
theo tham chi€u mit phang vudng géc véi mit phang
can.

Do léch Iam sang: 2.0mm
5. D6 tréi réng cira ham dudi

ZARVE :
L

Thudng duoc st dung d€ mo ta nguyén nhan cda
chdn chum

Puoc do tir dinh rang clra ham dudi dén mat phang cin
Binh thwong: 1.25mm
Do léch [am sang: 2.0mm

6. Goc lién rdng cura
M6 ca ca chiéu doc va chiéu ngang cla khép can ring clra
Binh thuong 130 do
Do léch lam sang: 6.0 do



Il. Two'ng quan rang- xwo'ng
1. Vi tri réng 6 ham trén dén PTV

M ta vi tri theo chiéu ngang cta rdng ham Ién
th nhat ham trén. Thudng duoc st dung dé xac
dinh nguyén nhan cla sai khép can phia sau.

Do tlr mat xa cta rang ham 1&n th nhat ham
trén dén mit phang doc chan buém.

Binh thudng ( tudi + 3mm) dén trwdng thanh
Do léch Iam sang: 3.0mm

2. B1 dén mét phdng A-Pog

M0 ta su ho cda cung ham dudi

Do tr dinh réng clra dwdi dén mit phang A-Pog
Binh thudong +1.0mm

Do léch [dam sang 2.3mm

Chu y: Tiéu chudn mau cho phép do nay duoc coi

la ly twdng. Piéu nay it nhiéu phu thudc vao kiéu

hinh khudén mat, quan diém ca nhan cla bac si lam

sang cling nhuw bénh nhan.

3. A1 dén mdt phdng A-Pog
M0 ta su ho cla cung ham trén
Do tir dinh cha rang ctra trén dén A- Pog
Binh thuong: 3.5mm

Do léch lam sang: 2.3mm

e

|

—t]

N
—

Chu y: Tiéu chudn mau cho phép do nay duwoc coi la ly tuwdng. Vi tri cla rdng clra

xwong ham trén phu thudc vi tri rang ctra dudi....

31
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4. Goc nghiéng B1 va A-Pog

M ta vij tri rang clra dudi twong quan vai
xuong ham trén va xwong ham dudi

Puoc xac dinh la géc tao bd truc doc rang
clra dudi va mit phang A-Po

Binh thuong: 22 do

Do léch lam sang: 4.0

5. Géc nghiéng A1 va A-Pog

MO ta vi tri cha rang clra trén twong quan vdi
xuwong ham trén va xwong ham du@i.

Puoc xac dinh la goc tao bdi truc doc rang
clra trén va mat phang A-Pog

6. Xi dén mdt phéng cdn

MO ta twong quan goéc nghiéng cla mat
phang can véi ham dudi. O -9

Duwoc xac dinh 13 khoang cach cia mat
phdng cidn dén diém trung tam canh Ién
xuong ham dudi.

Binh thwong 1.0mm

D6 léch Iam sang: 3.0mm



7. Géc nghiéng ctia mdt phdng cdn

M0 ta twong quan goc nghiéng clia mat
phdng cdn so v&i ham dudi.

Xac dinh b&i géc mat phang ham dudi va
truc Corpus.

Binh thudng: 22.5 d6
Do léch Iam sang: 4 do
8. Goc nghiéng B1- FH

M0 ta gdc nghiéng cla rang ctra ham dudi
v&i mat phang FH.

Xac dinh b&i goc clha truc rang clra dudiva
mat phang Frankfort.

Binh thudng: 65 d6

Do léch Iam sang: 5.0 do

ll. ThAm my
1. Méi dudi- mt phdng thGm my

M6 ta d6 hd cha moi

cam
Binh thuong: -1.0mm

Do léch lam sang: 2.0mm

Puoc xac dinh tir diém truwdc nhat cha moi dudi dén e
mat phang tao bai dinh mii va diém trwdc nhat cla

O R

/




Do léch Idm sang: 2.0mm
Chu y: thdng sé nay nén duoc bo qua trong cac
treong hgp moi moé trén ban vé phim.

3. biém khép méi- mdt phdng cdn

Puoc st dung dé danh gid mé mém. Gid tri I&n
thuong la dau hiéu cha cuoi hé loi.

Puwoc xac dinh tir diém hai méi cham nhau dén mat

phang can.

Binh thuong: -3.0mm

2. Chiéu dai méi trén

S dung dé xac dinh nguyén nhan cla
cang moi.

Puoc do tir diém gai miii trudc dén
cung moi trén.

Binh thuong: 24.0mm

Do léch lam sang: 2.0mm

4. Géc mii méi

Thuong duoc st dung dé danh gid moé mém

Puoc xac dinh bang géc tao méi mat phang nén mai
(diém cung moi dén Sn) va mat phang nén mii (tiép
tuyén véi thanh dudi mii, qua Sn)

Binh thudong 115.0 d6

Do léch lam sang: 5.0 do

34



IV. Puong thé miii- hong

1. Na- S- Ba
Thuong duoc dung dé mo ta
nén so
Puoc xac dinh bdi géc tao bdi 3
diém Na- S- Ba
Binh thudong: 129.6 d6

D6 léch [am sang: 5.0 do

2. Ba- 5- PNS

Puoc st dung dé danh gia vi tri theo
truc ngang cla khau cai cirng va khau
cdi mém, rat hiru ich dé xac dinh nguyén
nhan tac ngh&n dudng tho.

Puoc xac dinh bdi géc tao badi
mat phang Ba- S va S- PNS.

Binh thuong: 63.0 d6

Do léch [dam sang: 2.5 do

3. Ti lé duong tho

Xac dinh ti |é vom hong cla
amidan vom
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4. Linder- Aronson AD1

Puoc st dung dé danh gia nguyén nhan tac
nghé&n duong thd.

Puoc xac dinh béi khodng cach tir PNS dén
aminiadan vom, tham chiéu theo duwdng PNS- Ba.

5. Linder- Aronson AD2

Puoc st dung dé danh gia nguyén nhan tac nghén
duong tho.

Puoc xac dinh béi khodng cach tlr PNS dén md
amidan vom theo tham chiéu di qua PNS va vudng
goc vadi S- Ba.

6. Khodng cdch PTV dén amidan vom

Pugec sir dung dé danh giad nguyén nhan tac
nghé&n duong thd.

Puoc xac dinh tir diém trén PTV dén PNS
5mm dén amidan vom.




Khung xwong va tinh trang sai hinh trwéc diéu tri
V. Twong quan xwong

1. Convexity

M6 ta twong quan theo chiéu ngang ctia ham trén va ham dudi.

Puoc xac dinh béi khodng cach tir A dén Na- Po.
Binh thuong: phu thubc tang trudng.

Do léch Idm sang 2.0mm.

2. Chiéu cao téng mdt dudi

M6 td twong quan theo chiéu doc
cUa ham trén va ham dudi.

Théng s6 nay thip thuwdng 14 chi
diém cla can sidu khung xwong.

Puwoc xac dinh bang goc tao b& mat
phang Xi- ANS va Xi- PM

Binh thuong: 45 do
Do léch Iam sang: 4 do
3. Chiéu cao mdt hién tai cia bénh nhén

Chiéu tdng mat cda bénh nhan dwgc tinh

bing don vi do dd dai. ‘ﬁ

4. Chiéu cao tGng mdt phia sau

M6 ta chiéu cao doc cla canh |én vdi
twong quan so.

Puoc xac dinh tir S dén Go.
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5. Chiéu cao tGng mdt trudc

M6 ta kich thudc doc cla tang mat truwdce
V@i twong quan cam so.

6. T Ié chiéu cao téng mdt truwdc/ sau

Ti 1&é cia chiéu cao tang mat phia sau/
chiéu cao tang mat phia trudc. Chi s6 théng
thuong khoang 60- 62. Ti Ié cao thuwong cd
khuynh hwéng kiéu mat ngan rong, ti 1& nay
thap thuwdng biéu hién cha kiéu mat dai hep.

7. GOc yén

M6 ta vi tri theo chiéu ngang cta hd yén.
Gid tri thap thuwdng chi diém cho tinh trang
tang trudng xwong ham dudi mic trung
binh.

Duwoc do bdi gdéc do Na- S va S- Ar tao nén.
Binh thuong: 123 do

Do léch Iam sang: 3 do

8. Sai léch ham trén- duoi

Co thé duwoc sir dung dé danh gid sw
mat can bang cla khung xuong theo
chiéu ngang.

Puwgc thdng qua sy sai khac cta chiéu
dai mat phang Co- A va Co- Gn.

Binh thudng: 29.2mm

Do léch Idam sang: 3.3mm



9. CodénA

Xac dinh chiéu dai gitra mat.
Do tir diém A dén Co

Binh thuong: 98.8mm

D6 léch Iam sang: 4.3mm

10. Co dén Gn

Xac dinh chiéu dai xwong ham dudi.

Do tir diém Gn dén A
Binh thuong: 128.2mm

Do léch lam sang: 4.2mm

11. Me dén ANS

Xac dinh chiéu cao tdng mat dudi.
Do tir diém Me dén ANS

Binh thuong: 72.0mm

D6 léch Iam sang: 3.0mm




VI. Ham- so

1. Chiéu séu mdt

’ N

|

Xac dinh twong quan theo chiéu ngang cta xwong ham dudi- so

Puoc xac dinh thong qua goc tao bdi Na- Po va mit phang Frankfort.
Binh thuong: 86.5 do

Do léch Iam sang: 3.1mm

2. Truc mat

Dung dé xac dinh hwéng ting truang ()
cla cam.

Puoc do boi goc gitta mit phang Ba-
Na va mat phang CC- Gn

Binh thuwong: 90 d6

Do léch lam sang: 3.5 do
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3. Chiéu sGu xwong ham trén

N

LT
—

Puoc dung dé xac dinh twong quan xwong ham trén véi xwong so theo chiéu
ngang.

Do bdi gdc tao gitta mat phang Na- A va méit phang Frankfort.
Binh thuwong: 90 d6

Do léch Iam sang: 3.0 do

4. Chiéu cao xuwong ham trén

Puoc dung dé mo ta twong quan xwong %) X
ham trén vadi xuwong so theo chiéu doc.

Puoc do bdi gdc tao gitta mat phang CF-
A va CF- Na.

Binh thuong: 53.0 do

Do léch [am sang: 3.0 do
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5. PP va mdt phdng Frankfort

M0 ta géc nghiéng cdia xwong ham
trén so va@i xuong so.

Puoc do bdi géc tao bdi mit phang 0
khau cai va mit phang Frankfort

Do léch [dam sang: 3.5 do

6. MP va Frankfort
M®b ta hinh thé xwong ham dudi.

Puoc tinh bdi goc gitta mat phang ham dudi va
mat phang Frankfort.

Binh thuong: 26.0 do

Do léch [am sang: 4.5 do

7. Ba- Na- A

M ta vj tri theo chiéu ngang cta xuwong ham
trén so v&i xuong so.

Puoc tinh bang goc gitra mit phang Ba- Na va
mat phang Na- A.

Binh thuong: 63.0 d6

Do léch [am sang: 3.0 do

7

Mg,

&
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9.5-Na-A

MO ta twong quan vi tri xwong ham trén so va&i
xuong so theo chiéu ngang

Puoc do bdi géc tao gitra mat phang S- Na va
Na- A.

8. S5-Na-B

M0 ta vi tri xwong ham dudi tuong quan vai
xuong so theo chiéu ngang

Puoc do bdi géc tao gitta mat phang S- Na va mat
phing Na- B

Binh thudng: 80.0 d6

Do léch lam sang: 3.7 do

Binh thuong: 82.0 do

Do léch lam sang: 3.2 do
10. A-N-B

Thuong duoc dung dé mé ta sy mat can xirng gitra
xuong ham trén va xuwong ham dudi.

Puoc do bdi géc tao gitta A-Na- B

Binh thuong: 2 do
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VII. Cac cau tric ndi tai

1. Xu huong so

ot

Gid tri I&n thudng chi diém cho su phat trién bat O%
thuong cla xwong ham dudi

Puoc do bang goc tao bdi mit phang Ba- Na va
mat phang Frankfort

Binh thudng 27.0 d6
Do léch lam sang: 3.0 do
2. Chiéu dadi so trudc
MO ta chiéu dai clia nén so trudc

Do tir diém CC dé&n diém Na theo méit phdng tham
chi€u Na- Ba

Binh thudng: 54.9mm
Do léch Iam sang: 2.5mm
3. Chiéu cao canh Ién

Mé ta hinh thé xwong ham dudi. Gia tri nhé thuwdng

/
\|

chi diém kiéu mat dai, c6 thé gap van dé khép thai dwong ham trong tuong lai.

Puoc do tr diém CF dén Go
4. Piém Xi cda canh lén

M6 ta vi tri theo chiéu ngang cta canh lén xwong ham
dudi. Gia tri cao thudng chi diém cho sy phat trién bat
thuong clia xwong ham dudi.

Puoc do bdi géc tao gitta mat phang CF- Xi va mét
phdng Frankfort

N




Binh thudong: 76 d6

Do léch Iam sang: 3.0 do

5. Vij tri Porion

M6 ta vi tri theo chiéu ngang clda Po va khe
buwdm. Gid tri nhd thuong chi diém cho sy phat
trién bat thwong cla xwong ham dudi.

Puwoc do bdi khoang cdnh Po dén PTV theo
tham chiéu mat phang Frankfort

Binh thuong: -38.6mm

Do léch lam sang: 2.2 mm

6. Cung ham duci
M6 ta hinh thé xwong ham dudi

Puwoc do bdi géc tao gilra truc Corpus va truc |6i

cau .
Binh thuong: 26.0 do

Do léch lam sang: 4.0 do

7. Chiéu dai Corpus

Thudng sir dung dé xac dinh chiéu dai
xuong ham dudi.

Do doc theo truc Corpus tir Xi dén PM
Binh thuong: 65.0mm

Do léch lam sang: 2.7mm
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MO TA TONG QUAT MAT THANG

I. Two'ng quan rang

1. Twong quan radng ham Ion trdi (A6- B6)

Puoc s dung d& mo ta khdp cdn ma/ ludi rang ham I&n thi nhat

2. Twong quan rdng ham Ién phai (A6- B6)

Puoc s dung dé mo ta khdp cdn ma/ ludi rang ham I&n th
nhat

Binh thuong: 1.5mm
Do léch lam sang: 2.0mm
3. Chiéu réng lién réng ham

Puoc st dung dé danh gia chiéu rong cung rang théng qua lat
cat & phia sau. S& do nay cé gia tri hitu ich
trong xac dinh nguyén nhan cla cdn chéo.

Do tir mat ma cla rang ham I&n th& nhat
ham dwdi bén trdi dén mat ma cda rang
ham I&n thi nhat ham dudi bén phai.

Binh thuong: 55.0mm
Do léch lam sang: 2.0mm
4. Khoang lién rdng nanh (B3- B3)

Puoc st dung dé dénh gia chiéu rong cung
ham dudi thong qua lat cat phia trudc.

Do tir dinh mui rang nanh ham dudi phai
sang dinh mui rang nanh ham duéi trai.

Binh thuong: 22.7mm

Do léch lam sang: 2.0mm




T

5. buwong giira cung rang
Puoc st dung dé md ta su bat can xirng duong gilta

Puoc do tir dwdng gilta cung rdng trén dén dudng gitra cung
rang dudi

Binh thuong: 0.0mm

Do léch Idm sang: 1.5mm

Il. Twong quan rang- xwong
1. B6 dén J- AG trdi

Puoc sir dung dé mé ta sy twong quan
cla rang ham |&n ham duwdi va xwong ham

Puwgc do tlr bé mat ma cda rang ham Ién
ham duwdi trai dén mat phang tr mom

ham trén xwong gdo ma dén khuyét ham.
Binh thudng: 6.3mm
Do léch lam sang: 1.7mm %

2. B6 dén J- AG phéi /

Puoc st dung dé mé ta sy tuong quan

cla rang ham I&n ham dwdi va xuwong ham
¢
Puoc do tir bé mat ma cha rang ham Ién
ham dudi phdi dén mat phang t¥ mdém
ham trén xwong gdo ma dén khuyét ham
Binh thwong: 6.3mm @
Do léch lam sang: 1.7mm
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3. buwong gilta cung ham dén dudong giita ham
Puoc st dung dé so sdnh duwdng gitta khung xuwong va duwdng
gilta cung rang
Do tir duong gitra cung ham dén duong gitra khung xuong jf_

(ANS- Me)

Binh thuvong: 0.0mm

Do léch [dm sang: 1.5mm %}

4. b6 nghiéng mdt phdng cdn

M6 ta sy bat thuworng cla chiéu cao i m

mat phang cdn dén mat phang ZL- ZR.

Binh thudong: 0.0mm

Do léch [am sang: 2.0mm d
lll. Phan tich Bolton b)

1. Ti lé rdng trucc

Ti |& kich thudc gan- xa cla 6 rdng clra dwdi va trén
Binh thuwong: 0.772
2. Ti 1é tébng cung ham
Ti 1& kich thuéc gan- xa cla cung rdng dudi va cung rang trén

Binh thuong: 0.913



Khung xwong va tinh trang trwéc diéu tri chinh nha

IV. Twong quan xuwo'ng

1. Chiéu réng xuwong ham trén-
duoi bén trai
Pugc st dung dé danh gid can

chéo khung xuwong

Do tr mdm ham trén xwong go
ma dén mat phang mit phia trudc

Binh thwong: -11.0 mm

D6 léch Iam sang: 1.5mm

2. Chiéu réng xuwong ham trén-
duwdi bén phai

Pugc st dung dé danh gia can
chéo khung xuong

Do tir méom ham trén xuong
gd ma dén mat phang mit phia
trudc

Binh thuong: 11.0 mm

Do léch [am sang: 1.5mm
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3. buwong gitva ham trén- ham duoi

Puoc st dung dé mo ta sai léch
khung xwong ¢

Do bdi géc gitta mat phang ANS-
Me dén mat phang vudn goc vai
mat phing ZA- AZ

L
.

Binh thudong: 0.0 do

D6 léch Iam sang: 2.0 do

V. Ham du@i- so
1. Tw thé déi xirng

Puoc sir dung dé danh gia
nguyén nhan cta bat déi xirng

Do bdi sy khac biét gitra goc
tao b& mat phang diém dwong

kh&p go ma trwdc- Antigonion
va Antigonion dén cung gé ma
@ hai bén trai va phai.

Binh thuong: 0.0 do

Do léch lam sang: 2.0 do

Chu y: thdng s6 nay lién quan |\
kha nhiéu dén tu thé dau cua
bénh nhan



2. Chiéu réng xwong ham trén (J- J)

Puoc st dung dé xac dinh chiéu rdng cla xuwong ham trén va cé thé xac dinh
nguyén nhan clia can chéo khung xwong.

Puoc do bang khodng céach gittra diém J bén phai va bén trai
Binh thuvong: 61.9mm

Do léch [am sang: 2.0mm

A

3. Chiéu réng xwong ham dudi

Puoc st dung dé xac dinh chiéu rong xwong ham dudi va cé thé xac dinh duoc
nguyén nhan cla can chéo khung xwong.

Pugc do bang khodng cach AG- GA
Binh thuvong: 76.1mm

D6 léch 1am sang: 2.0mm
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VL. Cau truc ndi tai

1. Chiéu réng miii

M6 ta chiéu rong clia khoang mii va cé 5
thé st dung dé xac dinh nguyén nhan cla
thd miéng.

Puoc do tir diém rong nhat cda khoang \/
mui. (ﬁ;

Binh thudng: 25.0mm

Do léch lam sang: 2.0mm

2. Chiéu cao mii

M6 ta chiéu cao clia khoang mii % & m
Do bang khoang cach tir diém gai mi
trwdc dén mat phang ZL- ZR
Binh thuvong 44.5mm \/ \/
Do léch [am sang: 3.0mm

3. Chiéu réng mdt

M6 ta chiéu réng clia mat tai cung go
ma. Théng s6 nay hiru ich trong danh ¢
gia dang mat va quyét dinh nong ham.

Puoc do bdi khodng cach ZA dén AZ
Binh thwong: 115.7mm

Do léch [am sang: 2.0mm ~F



PHAN TiCH TONG HOP
Dién giai lam sang

Phan tich tong hop 1a khéng phai 1a mdt badn danh gid toan dién nhat vé phim
so mat nghiéng nhung né cung cdp mét cai nhin tdng quan ban dau rat quan
trong vé tinh trang cla bénh nhan.

Cac phép do tuyén tinh va phép do gbc trong phan tich téng hop dugc minh
hoa & bén dudi va duwgc md td ngay sau dd. Chi s6 binh thwong va do léch 1am
sang |a cla tré em da trdng “binh thudng” & 9 tudi. Ti 1é thay d&i theo sy tang
trudng cling dwoc trinh bay dé cac nha 1am sang cé thé tam udc tinh cho tirng
bénh nhan.

1. GAc lién rang clra

Thong s& nay duoc tinh bang géc gilra truc rang clra gitra trén va truc rang clra
gitra dudi. N6 mo ta ca kich thudc doc va kich thudc ngang cla khép can rang
clra. Gia tri trung binh 13 130 d6 +/- 6 do, va hang dinh theo tudi.
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2. Do 16i cha diém A

Do 16i 13 khoang cach mm tir diém A dén mat phang mat, duoc do theo mét
phang truc dién vdi mit phang mit.

Trong hau hét cac trudng hop, xwong ham dudi phat trién ra trwdc nhiéu hon
xuong ham trén. Do d4, chi s6 nay giam theo tudi.

Binh thudng, & 9 tudi, 1a +2mm véi dd léch 1dm sang 2mm. O ngudi trudng
thanh, binh thudong 13 9mm, diém A nam lén mat phang mat.

Do 16i cao thudng & mau hinh khung xuong hang Il, o 16i mang gia tri am & loai
[l xwong.

3. Chiéu cao ting mat dudi

Goc nay dugc tao badi giao cia duwang ANS- Xi va truc Corpus (Xi- PM). Géc nay
l&n hon so vdi gia tri trung binh thwdng gdp trong can hé xuwong (xwong ham
trén va xwong ham duéi phan li).

Giéng nhu gdc truc mat, chiéu cao tdng mat dudi thudng khéng thay d6i dang
ké néu khong dwoc diéu tri trong cac trudng hop can hd va cdn sau co hoc.

Binh thuo'ng khoang 45 do, do léch 1am sang khoang 4 d6.
4. Vi tri rang ham I&n ham trén

Vi tri rang ham |&n ham trén |3 khodng cach tuyén tinh gitta diém xa nhat cla
rang ham I&n th& nhat vinh vinh ham trén dén PTV, do theo tham chiéu song
song mat phang nhai.

Thoéng s6 nay thwang danh gid viéc hdé hodc lui cda cung rang trén. N6 ciing 1a
chi s6 dé danh gid kha nang di xa rang ham I&n ham trén trong céc trwdng hop
rang ham I&n th hai, th& ba khong bi moc Iéch.

Thong s6 binh thudng thay déi theo tudi, thém 3mm/tudi. O tré 9 tudi, trung
binh la 12mm.

Pé du khodng cho rdng ham I&n th 2 th& 3 moc dung thi khoang cach nay téi
thiéu phai trén 21mm. D6 Iéch chuan la 3mm.



5. Nhd rang clra ham duéi

Khodng cach tuyén tinh cla dinh ria can rang clra gitta ham duwdi dén twong
quan ham trén va ham dudi. Mat phang duoc st dung danh gid twong quan nay
la A- Po. Do khodng cach tlr dinh rang clra gitta ham dudi dén mat phang nay.

Vi tri chia rang clra lién quan dén cd thdm my va su 6n dinh. Vi tri cla rdng rang
clra dudi la chia khoa cho k& hoach diéu tri chinh nha. B4t ki su dich chuyén ra
trudc hodc ra sau nao cla rang clra dudi sé anh hudng dén chiéu dai cung rang.
Gid tri nay cd vai trd quan trong trong xac dinh sy can thiét cha viéc nhd rang.

O bénh nhan da tring binh thwong, trung binh 13 +1Imm +/- 2mm va hang dinh
theo tudi.

6. Do nghiéng rang clra duédi

Goc nay duoc do bdi goc tao gitta truc doc rang clra gitta ham dudi va mat
phdng A- Po. Gia tri géc nay danh gia twong quan rang clra dwdi vdi twong quan
ham trén- ham dwdi. Gid tri trung binh 13 22 d6 +/- 4 d6, va hang dinh theo tudi.

7. Chiéu sdu mat

Gid tri nay duoc tinh bdi géc gitta mat phang mit giao vdi mat phing Frankfort.
Géc nay cung cap cho bac st I1Am sang chi bdo vj tri trwdc- sau cla diém trudc
nhat ham dudi (Pogonion). Binh thuwdng, & tré 9 tudi la 87 d6 +/- 3 d6. GAc nay
tdng 1 d6 modi 3 ndm khi ham dudi phat trién ra truwdc. Do d6, & ngudi trwdng
thanh gia tri trung binh la khoang 90 do.

8. GAc truc mat

Géc nay duoc tao bai giao cla Ba- Na va truc mat. N6 md td hudng phat trién
clia cam. G4c nay I&n hon binh thudng cho thady huwdng phat trién cda ham dudi
theo chiéu ngang nhiéu hon chiéu doc. Mau hinh phat trién theo chiéu doc khi
gdc nay nho hon gia tri binh thwdng. Gia tri nay it thay d6i néu b&nh nhan phat
trién binh thudng. Sy thay déi cha théng sé nay la két qua clha diéu tri co hoc,
cac yéu td chirc ndng, moi trudng. Chi s6 1am sang binh thuong [a 90 d6 +/- 3 d6.
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9. Géc mit phang ham duéi

G6c mat phang ham dudi duwoc tao bd mdt phang ham dudi va mat phiang
Frankfort.

Céc bénh nhan mat hep, dai v&i co yéu hodc cé van dé tang trudng theo chiéu
doc s& cé xu huéng cé goéc ham dudi cao. Nhém bénh nhan mat rong, ngan véi
co khde, cdn sau thudng cé xung ham vudng, géc ham dudi nhé.

Gia tri binh thudng cla géc nay & tré 9 tudi la 26 d6 +/- 4 d6. GAc nay giam 1
dd mbi 3 ndm cho dén khi trudng thanh, do két qua cla ting trudng va thich
nghi xay ra do sy phat trién binh thwdng cdia ham dudi.

10. Cung ham du¢i

Cung ham dudi 13 géc tao bé truc 16i cau (DC- Xi) va truc Corpus. Ung dung 1am
sang quan trong nhat ctia phép do nay 1a mé ta thdng sé xwong ham dudi.

Géc 1&dn cho thady xwong ham duédi “khde” va “vudng”; mot gdc nho biéu thi
mot xwong ham duwdi véi canh 1én ngan va cé mau hinh phat trién theo chiéu
doc.

Binh thudng & tré 9 tudi 13 26 dd +/- 4 d6 va gidm khodng 0.5 dd/ ndm.
11. DO lui xwong ham trén (d6 sau mat)

Thong s6 nay dugc do bang goc gitta midt phang Frankfort va dudng ndi Na- A.
N6 thuwdng dugc sir dung dé danh gid twong quan xwong ham trén va mat trén.

GAc 1&n chi diém cho hd ham trén, gia tri nho chi diém cho Ui xwong ham trén.
Binh thudng & ngudi da trang 1a 90 dd. Trong hau hét cac trwdng hop, xwong
ham trén va xwong so phat trién ra trudc cung 1 ti 1é.

Thong s6 nay duy tri hang dinh, v&i dd |&ch |1am sang +/- 3 do.



Bang téng hop

. Binh thwong bo léch lam o)
Tho 0 . v Th

ong so (9 tudi) sang ay doi/ nam
1 | Gécrang lién rang clra 130d6 +/-6 d0 L(:ging thay doi theo
2 | Do 16i clia diém A 2mm +/-2d0 Gidm 1 mm moi ba ndm
3 | Chieu cao tang m3t| 45 45 +/-4d6 | Hangdinh

dudi

4 | A6 dén PTV 12mm +/-3mm Tang 1mm/ nam
5 | B1 dén APo +1mm +/- 2mm Hang dinh
6 | Goc B1- APo 22 do +/-4 d6 Hang dinh
7 | Goc mét 87 do +/-3d6 Tang 1 dd modi ba ndm
8 | Truc mat 90 do +/-3.5do Hang dinh
9 | MP-FH 26 d6 +/- 4.5 d6 Giam 1 d& mdi ba ndm
10 | Cung ham dudi 26 d6 +/-4 d0 Tang % d6 moi ndm
11 | D6 IUi ham trén 90 db +/-3d0 Hang dinh
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THONG KE THONG THUONG
Dinh nghia vé gid tri théng thuwédng va bién déi

Theo Ricketts, “ Phan tich phim 1a phai chi trong vao cac dac diém, chirc nang
cla déi twgng hon la di theo cadm gidc chd quan cd nhan”.

"Triét ly cia khdo sat cephalometric | bac si 1am sang trwdc hét phai nhan ra
van dé néu cd, va sau do gidi quyét cu thé néu can thiét."

Cac hinh anh duwoc trinh bay dudi day la cac gia tri “ binh thuvong” cia bénh
nhan nam da trang. Tuy nhién, day |a cidc ban v& phim cephalometric Ii tudng.
Chdng khong phai nhitng gia tri trung binh. Cac bénh nhan s& cé nhitng sai léch
phan nao. Li do cla s sai léch 1a do so mat thuong bat ngudn véi dic diém khép
can. Thuong thi khép can khong li tudng.

Thiét 14p mot tham chiéu, nhw 1m hodc 1 ban chan, chung ta cé thé s dung
ma&i twong quan cac khoang cach dé danh gia; tiéu chudn mat cho phép bac si
lam sang danh gid su khac biét gilra cic type. Cac tiéu chuan duwoc trinh bay nay
httu ich & chd nhiéu ca thé cé phép do gan gidng. Tuy nhién, nhirng sai léch dang
ké so v&i mau hinh s& cé dién giai |dm sang cu thé.

Tao moét b gia tri binh thuong co ban clda phim so nghiéng. Trudc khi str dung
cdc gid tri nhu 1a phép do chuan, s& phai tra |6i dwgc ba cau héi:

1. Nhdm dan cu nao duoc sir dung dé tao gid tri binh thuwdng ?
2. Théng s6 nao nén dugc st dung
3. Gidi thich vé d6 |éch chuin so véi gid tri binh thuwdng ?
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M3t bén binh thwdng & nam da trang trudng thanh
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Van dé mau

Khi so sdnh bdn v& phim cta bénh nhan vd&i chi s6 binh thuéng, thi diéu quan
trong 1a bénh nhan phai nam trong nhédm dan s binh thudng d3 dwoc nghién
ctru. Sy khdc biét vé ché dod an, khi hau, tiéu chudn thdm my ....s& tao nén sy
khac biét cla cac tirng nhdm dan s6. Day 1a 1 cdu hoi mé rang vai cac tiéu chuan
thay d6i nay, dau sé dugc tinh trong sy phat trién. Tuy nhién, gdn nhu da sd
doéng y rang, nhiéu yéu td nén dugc can nhac.

Chac chan rang, nhém ching tdc phai dwoc tinh dén. Nguwdi ta d3 thay sy khac
biét trén phim so mit nghiéng & nhdm ngudi da trang, ngudi Nhat Ban, ngudi
M§ ma clng cé khédp can Ii twdng. Tubi tac cling 1a 1 yéu t8. N6 biéu thi theo thoi
gian su bién d6i cda cic gdc, cling nhu kich thudc so mat thay ddi theo tudi.
Cling c6 thé ndi rang do su khac biét vé ti |é ting trwdng, téng quan khudn mit
ma gilta nam va nit cé céc gia tri chudn khac nhau.

Van dé cac phép do

MOt trong cac cach 1ay gid tri binh thuong ban dau khéng phai 1a do tat c, ma
la do trén mot khudn mau chuln so sanh trén xquang hodc ban vé phim véi mot
hinh anh duoc coi la "binh thwdang". Phwong phap nay cé hai wu diém.

1. CS thé hinh dung su bat thudng.

2. Khi trinh bay cdng trinh khoa hoc, s& hitu ich hon khi hién thi mét ban vé
truc quan hoan chinh, dé bat ké phép do nao cling dwoc phan tich, gia tri chuan
clUa phép do hién trén ban vé.

Van dé do léch chuan

Sy khac biét dang ké so vai gid tri binh thwdong 13 bao nhiéu ? Cau trd 1o st
dung mot khai niém théng ké dé 1a d6 1éch chuan.

Vi du, ching ta hdy xem xét chiéu cao trwdng thanh cda nam gié¢i My. Trung
binh la 70 inch. D6 1&ch chuan |a khoang 2 inch. Do d06, tat ca nam gidi My trwdng
thanh cé chiéu cao roi vao khoang 68 inch dén 72 inch déu nam trong mot do
léch chuan tiéu chuan.
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Vi DU VE SU’ KHAC BIET GII'A NHOM CHUNG TOC, TUOI, GIOT
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Ung dung cla cac chi s6 mat nghiéng binh thuong

1. Cai thién chirc nang va 6n dinh lau dai
2. K&t quad thAm my tét hon
3. K&t qud 6n dinh hon

Chirc ndng va sv dn dinh lau dai

Nhom ngudi cé gid tri do trén phim mat nghiéng gan vdi gia tri chuan thi cé
chirc ndng tét hon, it cdc van dé bénh |i hon nhém con lai.

Geiger va Wassermann d3 cho thay su lién hé gitta d6 nghiéng rang clra va tinh
trang m6 nha chu. Nhém nguoi cé d6 nghiéng cla rang clra dudi vdi Go- Gn
dudi 85 do thi thudrng dé bj tut lgi hon va pha hdy md nha chu nhiéu hon. Ngoai
ra, cac truong hop sai léch can chum (can sdu hodc can hd) cho thay xu hudng
phd hdy mé nha chu nhiéu hon. Cac trwdng hop chen chic nhiéu cta rang clra
ham dudi cho thay tinh trang viém nhiéu hon.

Nhiéu tac gid da cong b6 su lién quan gitta tinh trang khép can loai Il tiéu loai 1
v@i vi tri 16i ciu va tinh trang loan nang khép thai duong ham. Cac van dé chirc
nang nhu hiéu qua an nhai, hién dang dwoc nghién clru. Hershey, Steward, va
Warrren d3 cho thay viéc gidm strc cdn hoi mii khi hé vom.

Turley da cho thdy méi quan hé gitta viéc rdng ham 1&n th& ba moc léch véi
khodng do duoc tir diém Xi dén rang ham |&n th& 2. Do dé, cac truong hop
duogc diéu trj chinh nha c6 thé tang kha ndng moc dung chirc ndng clra rdng ham
|&n thi ba.

Strc khoe con bao gobm cd yéu t6 tdm than, va rat nhiéu nghién clru da cho thay
van dé tam ly d3 duoc cai thién rat nhiéu. Ackerman cho rang, tiéu chuan diéu
tri cé thé anh hwdng dén tam i ctia bénh nhan sai khép can.

Tham my

Reidel d3 chi ra mai lién hé gitta moi duwdi va mat phang thdm m§. Cac nhom
khdc nhau dugc khdm vé mat nghiéng va xac dinh xem dac diém nao tao su tu
tin va dac diém nao khéng tao sy ty tin cho bénh nhan. Nhédm cé diém mdi dudi
ngay sau mit phang tham my thuong cé su tu tin cao hon.
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Holdaway nghién cttu quan quan cla cac cudc thi sic dep, va d3 phat hién ra
duwong Harmony. Holdaway d3 xac dinh dugc méi lién hé gitra méi va duong
Harmony. Phan tich sdu hon cho thdy méi “tang thu hat” hon & cac trwong hop
mat cé xu hwdng ngan, vuodng.

Sw 6n dinh

Cac truong hop duoc diéu tri chinh nha ma cé két qua diéu tri gan véi gia tri
binh thuwdng thi thudng 6n dinh hon (it thay tai phat hon). Nhiéu nghién ctru
cling dua két qua tuong tu. K&t qua cla cdc mau nhd duoc trinh bay & dudi.

Su 6n dinh cla rang clra ham dudi, ca theo chiéu ngoai trong va trén dudi, tir
ldu d3 1a méi quan tdm chinh trong chinh nha. Nhiéu duéong tham chiéu d3 dwoc
dé nghi dé dinh huwdng cho sy 6n dinh. Cic dwdng tham chiéu nay géom: mat
phang A- Po, mit phang ham dudi, va mit phang Na- Ba. Allen d3 chi ra nhitng
truong hop dwoc diéu tri dwng truc rdng clra dwdi nghiéng phan nao it chen
chdc rang hon. McAlpine d3 chi ra rang cac trudng hop diéu tri cdn siu cd goc
lién rdng ctra trong chuan 10 dd thuong 6n dinh hon (130 d6 +/-10 d6), it tai
phat cdn sau hon cac truong hop dugc didu tri ma gia tri nay ngoai gia tri cyc.
Két ludn lai nhwng tredng hop nay rang clra gitta ham dudi duwoc diéu tri chinh
nha sao cho nam truéc A- Po 1 mm.

Schuller d3 chirng minh rang nhirng bénh nhan cé khoang cach tir rang ham
l&n dén mat phang cung rang phia trwdc I&n hon gia tri binh thuong thi sau digu
tri it bj tai phat hon. Dt liéu clia 6ng ciling chi ra rang nhitng bénh nhan duoc
diéu tri ma cé chiéu rong lién rang nanh binh thuong sé it tai phat hon so vdi
nhirng bénh nhan cé khoang cach nay I&n hon.

T nhitng thdo ludn & trén, rd rang viéc dinh lwgng cac dac diém khuén mat
trén phim mat nghiéng cho phép chirng minh cac khai niém chinh nha |am sang.



KIEU MAT

Sau khi v& phim mat thang va mat nghiéng, sé cung cap nhiéu thong tin gitup
danh gid dic diém cda hai ham va dac diém cha khudn mat bénh nhan. Phan
dudi day sé phan loai bénh nhan dya trén phan tich phim mat nghiéng sé duoc
dua ra. Cac phan loai nay thuvong duoc st dung trong cac y van chinh nha va sé
duoc st dung trong phan nay.

Pac diém kiéu mat

Sai kh&p can chac chan cé lién quan dac biét vai “dang mat” va cac nha Iam
sang phai cht y dén dic diém khudn mat cla moéi bénh nhan. Piéu nay khong
phai chi d& phan loai bénh nhdn ma con lién quan dén ké hoach dé diéu trj cac
van dé hién tai, cling nhuw xac dinh tién lvong diéu tri. Vé co ban cé ba loai dang
mat ma theo d6 hau hét cac sai khdp cdn duoc phan loai.

Kiéu mat meso

Khép can hang | thwdng cé twong quan rang ham trén va rang ham dudi binh
thuwdng vai hé thdng co hai hoa va mat nghiéng 6n. Mat khéng qud dai, cling
khong qua réng va twong quan vai cac dac diém clia ham dudi, cdc thong sb cla
cung rang. Tién lwong cla diéu tri chinh nha thudng 13 dé vi cac ddc diém trén.
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Ki€u mat Dolicho

Kiéu mat nay thuwong lién quan vai tinh trang sai khép cdn hang Il tiéu loai 1.
Mat dai va hep, cung rang thuwdng chen chic. Hé théng co “yéu”, géc ham dudi
thudng tu va bénh nhan thuong cé xu huéng can hé phia trwdc do ham dudi
phat trién theo chiéu doc. Dac diém cla kiéu mat nay co thé 1a nguyén nhan gay
khd khan trong diéu tri chinh nha. M& mém cé thé bi cing do tang kich thuwdc
doc phia trudc, ddc biét néu cd hd rang. Ngoai ra, do hep mat va khoang mii,
cac bénh nhan kiéu mat Dolicho thudng cé van dé dudng thd trén.

&



Kiéu mat Brachy

Kiéu mat nay thuong thay & sai khép can hang Il tiéu loai 2. Khudn mat ngan
va rong. Ham dudi “khde” va “vubng” va cung rang cling réng hon so vadi hang |
va hep hon so v&i hang Il ti€u loai 1. Cic bénh nhdn dang mat Brachyl thudng
cdn sau phia trwdc, thuong sai 1éch khung xwong. Xwong ham dudi phat trién ra
trudc va xuéng dudi, thuan loi cho tién lwgng diéu tri chinh nha. Phan I&n khép
can 13 Ii twdng do da s& kiéu mat nay cé sw phat trién co thuan Igi cho sy phat

<\

trién binh thuwdng cla cung rang.
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Xac dinh kiéu mat

Nhuw d3 mo ta, cd ba kiéu mat co ban, Dolicho (doc), Meso (binh thuéng), va
Brachy (ngang). Kiu mat la yéu t6 quan trong nhat trong dy doan tang trudng

va trong |&n k& hoach diéu tri. Budc dau tién trong chdn doan so mat la phan

loai kiu mat cia bénh nhan. So d6 sau minh hoa cac phép do giup phan loai cic

dang mat cia bénh nhan.

. Khoang duwdi dd | Trong d6 léch lam | Khoang trén do
Phép do N . N
|éch lam sang sang |éch lam sang

Truc mat D M B
Chiéu cao canh lén D M B

G\oc mf,a.t phang B M 5

ham dudi

Llel,J.cao tang mat B M D

dudi

Curlg rang ham b M B

dudi

M= Meso B=Brachy D= Dolicho

Bang nay cd thé dugc sir dung dé mé ta dang mat ciia bénh nhan chinh xac hon.

V@i moi thong s6 trong 5 thong s& & trén, dd 1éch 1am sang so véi binh thuong
d3 duoc tinh todn. Tat ca cac thdng s6 cé do |éch 4m so vai binh thudng thi kiéu
mat la dolicho, duong thi la Brachy. Nam do léch 1am sang da duoc tinh trung

binh. S6 liéu két qud dwoc goi la M6 ta doc (mirc tang trudng doc). Néu md ta

doc |a Am dang k&, bénh nhan c6 kiéu mat dolicho. Cang 4m, bénh nhan cang cé

xu hwdng mat dolicho. Tuong tw, néu dwong, mat kiéu brachy.

Dolicho | Dolicho | Dolicho | Meso Brachy | Brachy | Brachy
Dang mat | nang trung trung nang
binh binh
Do léch | -2.0 -1.0 -0.5 0 0.5 1.0 2.0
lam sang




PHAN II
DANH GIA TANG TRUONG/ SU KHAC BIET GID’A CHUNG TOC VA GIOI

Tang trudng so mat phai dwoc can nhac. Cho du rat chi tiét vé tinh trang hién
tai cia bénh nhan, nhung cling s& khdng di dé 1&én ké hoach diéu tri. Dac diém
cla bénh nhan luén thay doi, dac biét 1a & tré dang tang trudng. Do d6, bat ki
phuong phdp nao dé danh gid bénh nhan phai tinh dén tang trwdng. Phan nay
s8 két hop gilra du dodn tang trwdng so mat vao chan dodn va s dung dit liéu
két qud trong |én ké hoach diéu tri.

Bi€u d6 duwdi day mo ta sy tang trudng so mat theo tudi & ngudi My da trang.
C6 3 dang duwong cong: 1 cho nén so, 1 cho ham dudi, 1 cho mé mém. Ba cau
trdc nay tang trudng vai téc dd khac nhau trong qua trinh trudng thanh. Ca nam
va nit déu ¢ biéu d6 dang dwdng cong twong tu nhau. Sy tang trwdng nhanh &
giai doan dau doi, tang nhe trudc tudi day thi, tang trwdng & tudi day thi, va sau
dé gidam dan dén khi trwdng thanh.

DANH GIA TANG TRUONG- NGUOI MY
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Md3c du cé sy khac biét dang ké trong su tang trudng cla moi ca nhan, mot
hinh anh chudn duwoc sir dung dé mé ta su tang trwdng. Nhw céc chi s6 phan tich
co ban khac, cdc nhdm dan cu khac nhau cé cdc mau hinh ting trudng khac
nhau. Duéi day |a cdc dudng cong tang trudng cho cac mau tré em Dirc va Nhat
Ban. Mic du ca ba bo duong cong kha gidng nhau, nhuwng sy khac biét van con,
néu khéng tinh dén thi cé thé anh hudng xau dén ké hoach diéu tri.

DANH GIA TANG TRUONG- NGUO1 BUC
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DANH GIA TANG TRUONG- NGUOI NHAT
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Cac don vi do lvong duoc hién thj trong biéu d6 tang trudng & trén duoc goi
la hwdng don vi tang trudng. Mot don vi tang trudng dwoc dinh nghia la mirc
tang trwdng trung binh quan sat dwgc trén mau bénh nhan, dwoc didu chinh
theo chiing tdc va gidi tinh trong mot giai doan nhat dinh. D&i véi moi diém médc
trén phim cephalometric, mirc do thay ddi vi tri (lién quan dén giao diém ctia FH
va PTV) trén mdi don vi tang trudng va huwdng thay ddi trén moi don vj ting
trudng déu da trinh bay. T&r d6, may tinh ¢ thé gilp du bao tang trudng trwdce
diéu tri.
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Tudi d&i va tudi sinh hoc/ phim ¢o tay

Tu6i cla xwong co thé |a mdt trong nhirng tiéu chuidn quan trong nhat duoc st
dung khi du dodn tang trwdng va 1ap ké hoach diéu tri.
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M4y tinh s& tinh d&n bdn dudng cong ting trudng khac nhau cho moi bénh
nhan. Mot cho téng chiéu cao co thé, mot cho tdng trwdng mé mém, mét cho
nén so va mét cho ham dudi. Trong sé cac duwdng cong nay, co su khac nhau
duogc lwa chon theo ching téc va gidi tinh va sau dé duoc chia nho hon theo
tudi cia bd xwong. Nhanh nho cudi cung duoc sir dung dé phan loai bénh nhan
la nhém ting trudng "binh thuong" va nhédm tang trudng nhanh hodc cham
phat trién.

Khi d3 chon ding biéu d6 dudng cong cho tirng bénh nhan, may tinh cé thé
mo phéng chinh xac tdng truwdng va tdc dung cda diéu tri.

Khi 1ap k& hoach diéu tri cho bénh nhan tang truéng, dac biét phai chd y dén
murc d6 tang trudng sé dat dwoc hodc sé khéng dat duoc trong qud trinh diéu
tri. Tudi xwong cé thé cuc ky cd gia tri trong xac dinh sy ting trudng con lai &
tudi vj thanh nién.

Tinh todn sai cha yéu t6 nay co thé kéo dai thoi gian diéu trj theo k& hoach ban
dau hodc gay sai léch 1&n so vdi ké hoach diéu trj ban dau.
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Toc do ting trwdng

1. Nén so: Nén so tang trwdng gan twong ty nhau & moi dau Ba va Na, khoang
1mm/ nam.

RANIAL-EA 541
LN

zz

X

/



3. Ham trén: Kh3u cdi song song v&i FH. GAc Ba- Na- A hang dinh

ALATE

4. Twong quan ham trén- ham duwéi: chiéu cao tang mat dudi, ANS- Xi- PM

duy tri hang dinh

Z4|

A7\
CRUY
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5. Rang: Rang clra ham duédi thwdng duy tri hang dinh so véi dwdng A- Po

Z

5. Ham dw@i: truc corpus tang trudng khoang 2mm/ nam




Can nhic mé mém

Mat nghiéng thay doi theo tudi
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Sw bién doi

1. Mirc tang trwdng: YEu t8 quan trong nhat dé danh gid ting trudng khong
phai danh gid chinh xac 1a bao nhiéu nhung ¢ thé tién lvong duoc. Pidu nay la
quan trong, vi du, s twong quan tang trudng clia ham trén va ham duwdi binh
thuong. CO thé thay sy ting trwdng trén méat phang Ba- Na thuong twong
duong vai sy tang trwedng cla truc Corpus. Noi chung, d6 l1éch khoang 20% la cé
thé chdp nhan duogc. DO 1&ch trén 50% s& gay nhirng bién léch dang ké.



2. Hwé'ng cha ting truwdng: O ting trudng kiu mat meso, gdc truc miat cd xu
huéng hang dinh, géc Ba- Na- A cé xu hudng hang dinh, géc ANS- Xi- PM cé xu
hudng hang dinh. Nhitng sai Iéch dang ké tir kiu hinh nay can dugc phat hién.
Ba gdc nay hau hét khéng thay doi theo thoi gian, tuy nhién, ching phai duoc
coi nhu 13 chi bdo huwéng ting truedng. Moi ndm céd nhitng thay d6i nhd ngau
nhién xay ra. Cac thay d6i ngau nhién nay phai dwoc phan biét vai cac bién déi
do rdi loan hé théng xay ra gay bién thé tang truwdng.

TANG TRUONG QUA MU'C/ HANG i/ BAT THUONG TANG TRUONG KHAC

VTO nén duoc thyc hién dai han véi két qua san trong dau. Khdng gidng nhu
VTO théng thudng chi cd sw thay déi vé xwong dwgc du dodn xay ra trong qua
trinh diéu tri, VTO mdy tinh duwoc dya trén cac thdng tin du bdo tang trudng dén
tudi trwdng thanh. K&t qua tuong quan ham trén- dudi sau 2 ndm duwoc quan sat
sau diéu tri & tré dang |&n s& khong giong khi trudng thanh. Do d6, mét ca duoc
diéu tri & 12 tudi co thé that bai & 25 tudi. Didu nay dic biét dung trong cac
trudng hop xwong ham dudi phat trién qua mic bat thudng trong tudi thiéu
nién.

Mét vi du vé dy bdo ting trudng dén ngay tudi trudng thanh, st dung gid tri do
16i mat (convexity). Mot ban v& phim véi dé 16i mat I&n hon binh thudng. S
dung VTO quyét dinh k& hoach diéu tri 2 ndm [am gidm do [6i mat con 1mm & 13
tudi. Tang trudng binh thudng sau dé lam d6 16i mat vé 0 khi trwdng thanh.
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Ki thuat may tinh duoc &ng dung dé mé phong lai si phat trién cda bénh nhan
dén khi trudng thanh, sau d6 hoi ciru lai d& thye hién VTO ngan han.

Kiéu bat thwdng tang trudng hay gap nhat la qua phat xwong ham dudi. Trong
nhifng ndm qua, ngudi ta da phat hién ra rang mot s6 dic diém so mat thuong
lién hé mat thiét véi sy phat trién bat thuwdng cta xwong ham dudi. Dac diém rd
rang nhat [a xu hwdng twong quan rang ham hang Ill. Tuy nhién, khéng phai tat
ca cac trwdong hop Class 11l d8u cé biéu hién cla tang trwdng xwong ham dudi.
Phim vé& bén dudi mé td hai truong hop Class lll, thoat nhin, trong kha giéng
nhau.



Phim cla hai bénh nhan hon 8 tudi. O tredong hop (bén phai), xwong ham dudi
trién kha binh thuwdng. Trong trwdng hop khac (bén trdi), sy tang trwdng cla
xuwong ham dudi 1a dang ké so vdi mirc tang trudng cha phan con lai phire hop
so mat.

S

Trudc d6, da nhan thay yéu té kha lién quan dén sy ting trwdng qud mirc cla
xuong ham dudi. Bo la: xoay xwong so, vi tri porion, vi tri canh cao va tuong
quan rang ham I&n. Bénh nhan bén phai, & trén, cé gia tri twong déi binh thuwong
cho cac phép do. Bé&nh nhan bén trai biéu hién: xoay xwong so nhiéu, vi tri
porion thap, vi tri canh cao dich vé phia truédc va twong quan rang ham 1&n hang
11l. DAy 13 tat cd cac dau hiéu nhan biét rang xwong ham dudi tang trudng qua
murc.
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KHAO SAT
Puong thé, thd miéng, VA

Truong hop sau day 1a mot minh chirng rd rang vé tam quan trong cda duwdng
thé mii hong trong chinh nha. Mét bénh nhdn nam cé khe hé khau cdi mém. Khi
12 tudi rudi, khe hé d3 duoc phau thuat tao hinh bang mot vat hong. Két qua
dang ti€c clia ca phau thuat nay 1a d3 déng kin duwdng thé va bénh nhan phai thé
bang miéng. Ndm nam sau, bénh nhan can h& hoan toan vdi truc mat mé 6 do.
Kha ndng xay ra ngau nhién nhu vay 13 1 phan 1 triéu. Tuy nhién, sai khép can &
nhitng bénh nhan thé bang miéng do tic ngh&n duwdng thd mii hong Ia tuwong
d6i phé bién.
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Thé miéng da la mdi quan tdm cla cdc bac si 1am sang trong nhiéu ndm. Cac nha
nghién clru d3 xac dinh thd miéng 13 nguyén nhan nhiéu van dé chinh nha khac
nhau. Mot s6 trong s& nay bao gébm sai khép can hang I, cdn chéo ma, vi tri ludi
thap va cic van dé tang trwdng doc. Ngoai ra, thd miéng duwoc coi la mot tro
ngai cho diéu trj chinh nha thanh céng. Do d6, diéu quan trong 1a phai phat hién
thd miéng & tré cang sém cang tot. Can hé thuc sy [ do thd miéng & khi -
Harvestold (1972)



Nguyén nhan va chan doan

C6 ba nguyén nhan cé thé gay ra can trd dudng tho:

1. Phi dai amidan (so véi dudng thé cé san).

2. Phat trién dudng thd miii khdng day dd (md cirng va md mém).
3. Tac nghén va swng md mém (vi du: di &ng).

Bac si chuyén khoa nhi dwa ra quyét dinh vé chan dodn va diéu tri di irng, bac st
chinh nha la nguwoi phai tra 1o cac cau hai sau:

e VA ¢ can tréd duong thd nghiém trong ?
e (6 kém phat trién khoang mii khéng ?
e Bénh nhan cé khe hd vom khéng ?

Nhiéu bdac si 1am sang ngac nhién khi biét rang VA, amidan va duwdng thé mii
hong c6 thé dwoc quan sat va do trén phim cephalometric. Trong thap ky vira
qua, mdt s6 nha nghién ciru d3 s&r dung X quang dé phat trién cac phwong phap
dé xac dinh xem liéu amidan cé chan dudng thd hay khdng. Linder-Aronson d3
thuc hién mot nghién ctru dugc xem nhw 1a day dd nhat cho dén nay. Ong d3
phan tich hon 200 phép do so dé xac dinh mé&i quan hé cta ching véi triéu
chirng thd miéng. Ngoai ra, éng con dinh lwong nhirng thay déi vé kich thudc
vom hong theo tuéi.

Ricketts d3 phan tich mot s6 phép do riéng biét so véi Linder-Aronson. Bushey
d3 xem xét anh huwdng cla phau thuat cat bd amidan d6i véi viéc théd miéng.
Handelman d3 md td mdt phwong phdp chinh xdc dé xac dinh kich thudc clha
vOm hong va kiém tra sy phat trién cda nd theo tudi cling nhu hién tuong teo
nhé theo tudi.

Cac phép do trén phim cephalometric

TAt ca cac phép do trén d3 duwoc kiém tra dé so sanh thd miéng véi thd mii; tam
phép do dwoc tim thay cé y nghia & mirc 0,5. Trong sé cac phép do nay, bén
phép do quan trong nhat da duwgc chon dé hé théng héa. Do la:
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1. Ty 1& duong théd: Ty 1é phan trdm vom hong bi chiém bdi amidan.
(Handelman).

2. D_AD1-PNS: Khoang cach tir gai miii sau (PNS) dén md amidan gan nhat
duwoc do doc theo dwong gai miii sau dén Ba (PNS-BA). (Linder-Aronson)

3. D_AD2-PNS: Khoang cach tlr PNS dén mo6 amidan gan nhat duoc do doc theo
duwong thang qua PNS vudng géc véi Sella-Basion (S-BA). (Linder-Aronson)

4. D_PTV- AD: Khodng cadch dén m6 amidan gin nhat tir diém PTV 5 mm phia
trén PNS. (Ricketts)




Measurement Male Female

6 Years 16 Years 6 Years 16 Years

Airway Percent | X 50.55 63.96 50.99 62.68

S 15.85 12.80 13.49 16.09
D-AD1:PNS X 20.66 26.48 14.74 26.32

S 5.50 545 5.69 4.28
D-AD2:PNS X 15.89 2244 14.93 21.78

S 3.53 4.26 3.52 4.67
D-PTV:AD X 7.07 14.59 7.02 14.56

S 3.84 6.10 3.87 4.70
X = Mean

S = Standard Deviation
Piéu tri

Wertz bdo cdo rang van dé duong thé 1a rat quan trong & nhitng bénh nhan cé
chiéu rong khoang mii khéng da. Phan tich cla Foundation for Orthodontic
Research cho thay tdng chiéu rong khoang miii & cac trwdng hop khe hd vom, va
diéu nay anh hudng dén phat 4m nhat 1a khi kéo dai tinh trang khe hé & giai
doan nhoé tudi. Mot danh gid sau dé trén cung mot mau cla Bushey d3 chi ra
rang nhitng trudng hop khe hé vom miéng 6n dinh nhat 1a nhitng trudng hop
hep ham trén so v&i ham dudi trude diéu tri.

Pudng thd hep do cdn tré & mii cé thé duoc cai thién thdng qua viéc khe hd
vom miéng. Cac nghién ctru dwoc thye hién tai Pai hoc Bic Carolina d3 bdo cdo
su cai thién 45% vé strc cdn & miii thong qua khe hé vom, khdng cé tac nghén do
amidan.

Tuy nhién, diéu gi s& xay ra néu duwong thd gép van dé do amidan? Néu phan tich
chi ra dudng thé bi tdc nghén nghiém trong, khe hd vom hodc di irng thi cac diéu
tri s& khong cé tién luvong tot. Néu tat ca bén phép do chi ra rang amidan qud 1én
so v&i dudng thd (it nhat |a mot d6 1éch chuan), s& cé 98% kha ndng bénh nhan
thd miéng do amidan. Phiu thuat cit bd hoan toan hodc mdt phan amidan
duong nhu la gidi phap duy nhat.
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CA NHAN HOA VTO

DPanh gia phim mit thang

Cé ba cach co ban dé tang chiéu dai cung rang ham dudi. Mét trong cac cach do
lién quan dén phim mat thang, dé 13 nong cung ham dudi. Nong ham dwoc danh
gid & tap trung & 2 vj tri, rdng nanh va rang ham I&n th& nhat. Cac phép do ma
anh hudng dén kha nang nong ham cé thé dwoc phan loai thanh nhiéu nhom-
kiéu hinh mat, cung rdng, va twdng quan mat dirng ngang cla xuong- rang.



olar Relation

Facial Depth

Incisor Size

I

Kiéu mat brachy thuwdng cé dang vom réng hon so vdi kiéu mat dolicho. Hai phép
do dugc cho |1a quan trong nhat dé danh gia 1a MP va FD. Dé két qua diéu tri duy
tri 6n dinh, chiéu rong tai R3 khéng duoc vuot qud gid tri tdi da va né nhu mot
ham s& ctia MP va FD. Do d6, moi bénh nhan cé chiéu rong R3- R3 tdi da riéng va
nd lién quan dén kiéu hinh mat.

Cdac nghién clru cling chi ra rang chiéu rong R3- R3 t6i da cho phép cé lién quan
dén tdng chiéu réng gan xa cha bdn rang clra dudi. Cac trudng hop rang clra cé
chiéu gan xa |&n cling cé xu hudng cé chiéu réng R3- R3 1&n.

Tuong quan cung ham tai rang ham |&n ddng vai tro quan trong trong viéc xac
dinh kha nang nong ham dudi. Cac truong hop trong dé cac rang ham duwdi dich
vé phia xa hodc nam léch ma hon so v&i cac rdng ham I&n ham trén thi khong
thich hgp cho nong ham. Diéu nay dac biét dung néu d6 rong xwong ham trén da
rat I&n, do d6 loai trir khd ndng nong rong xwong ham trén.

Gia tri do tr rdng ham I&n dén xwong ham la mét yéu té quan trong can duoc
can nhic. Cac truong hop ma khoang cach gitra ring ham 1én dén mét phang J-
Ag nho hon so vdi binh thuong thi khong thich hgp nong ham, trong khi cac
trudng hop ma khodng céch nay 1&n thi cé thé thich hgp dé nong ham. Tat nhién,
diéu nay con phu thudc vao dé rong cha cac ciu tric nang da.

Nong rong cung ham trén phai dwa trén viéc diéu tri cung ham dudi. Ly twdng
nhat |3 nguwdi ta mong mudn tuong quan chiéu ngang, rang ham |én, tvong quan
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rang nanh cta hai ham binh thuong. Twong quan ham trén va ham duwéi nén &
murc binh thwdng nhat cé thé.

Panh gia ki€u hinh mat

Kiéu mat 13 mot danh gid quan trong trong ké hoach VTO. Cac tinh huéng khac
nhau xay ra trong dé bénh nhan dolicho cé thé phan &ng khic véi bénh nhan
brachy v&i cung mot diéu tri.

J

O Facial Axis O

Brachy Dolicho

Y

“IFacial Axis

/

==

Mot vi du vé hién twong nay 1a viéc sl dung co ché xoay truc mit. Dé dang dé
xoay mé xuwong ham duwdi trong kiéu hinh phat trién chiéu doc hon chiéu ngang.
That khéng may, mau hinh phat trién theo chiéu doc Ia nhitng ca ma ta mong
mudn xoay déng xuong ham dudi. Nguoc lai, bénh nhan brachy, nhitng ngudi
thudng cé truc mat I&n, thwdng chéng lai cac nd lyc chinh hinh va chinh nha khi
c6 gdng m& ham duwdi. V& mat ly thuyét, sy khac biét vé co cé xu hwdng giai thich
cho nhitng khé khan nay. Cac loai mat ngan biéu hién cudng co, co thai duong va
co chan budm khéng lai sy thay d6i cia xwong ham duwdi trdi nguoc véi nhuoc
co & cac ca mat dai.

Hau hét cic co ché théng thudng cd xu hudng md truc mat. Cu thé, gidm do 16i,
diéu chinh twong quan rdng ham I&n, diéu chinh cdn chum, stra can chéo la
nhitng déng gdp chinh cho tinh trang nay. K&t qud mirc d6 mé cla céc co ché nay
phu thudc nhiéu vao loai kiéu hinh mat.
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Biéu d06 thiét k& diéu trj Ia twong duwong mot phim cephalometric, dwoc thé hién
duwdng mau xanh. Biéu d6 nady minh hoa mot cach ngan gon tinh trang sai khép
can hién tai, dy kién tang truang va két qua diéu tri mong mudén. Thiét k& diéu tri
hién thi duwoc tao ra badi may tinh. Tinh ndng chinh cda Biéu d6 thiét k& diéu trj 1a
minh hoa nam vi tri chéng phim. V&i chdng phim, bang mau sau day la quy uwdc:
den- v& phim ban dau; mau xanh 13 cay- dy bdo tang trudng ma khéng diéu trj;
va mau dé thé hién VTO.

Céc vi tri chéng phim duoc s&r dung bao gobm:
1. Cam
2. Xwong ham trén

3. Rang ham trén
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4. Rang ham trén.

5. Cung ham dudi

5b. Cung ham trén néu duoc
Vi tri chéng phim thir 1

Ba- Na tai CC duwoc st dung dé danh gia su thay déi vi tri rang ham |&n ham trén,
cam. Trong sy tdng trudng dién hinh, ring ham I&n thi nhat va cam phat trién
hwdng truc mat xuéng. Truc mat xoay md& hodc dong do cic yéu td khic nhau
nhw d6 16i nhd, d6 Ui, diéu chinh twong quan rang ham |&n, chinh sira cdn chum,
kiéu hinh mat, chinh stra can chéo, v.v ... Truc mat cé thé déng khi nhé rang.

Khi suy nghi vé viéc str dung head gear, ta phai nght vé tac déng cta né déi viéc
xoay ham dudi.




Vi tri chéng phim thir 2

Ba- Na tai Na dwoc sir dung dé danh gia sy thay d6i xwong ham trén. Trong tang
trudng binh thuong, géc Ba-Na-A khong thay déi. T day cé thé xac dinh cé sl
dung chinh nha hoac mot lyc chinh hinh tac dong |én xwong ham trén véi head
gear khong.
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Vi tri chéng phim thr 3

Vi tri chdng phim nay la truc corpus tai PM, cé thé dwoc si dung dé danh gia bat
ky thay d6i nao cla cung ham dudi. Tang trwdng binh thuwdng & ham dwdi duy tri
hang dinh v&i mat phang APO. Vi tri chdng phim nay duoc si dung dé danh gia
sy thay d6i cung ham ham dudi. Piéu nay gitp xac dinh co ché co hoc khi cu st
dung. Tai vi tri nay, rang ham 1&n ham dudi dugc danh gid dé xac dinh loai neo
chdn can thiét va liéu kéo, dwng truc hay gitt cic rang ham I&n ham dudi.

Vi tri chéng phim th 4

Vi tri chdng phim nay 1a PP tai ANS, duoc st dung dé danh gid bat ky thay doi
nao clia cung ham ham trén. Trong tang trwdng binh thwong rang ham I&n ham
trén va rang clra ham trén phat trién theo truc Polar. Trong vi tri chéng phim th
5, ngudi ta cé thé danh gid cdc yéu ciu neo chan rdng ham Ién ham trén (git,



lGn, trdi, nghiéng xa hodc nang khép). O vi tri chdng phim th 4, nguoi ta dénh
gia di chuyén rang clra trén.

Vi tri chong phim thir 5

Nhin mat nhai cda ham duwdi/ ham trén duoc s dung dé danh gid sy thay doi
cung rang & ca hai chidu gan xa va ma ludi. Sy thay ddi chinh xac can thiét cho
tat ca cac rang trén cung vom cé thé duoc danh gia chi tiét.
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ON DINH CUNG HAM SAU DIEU TR|
Vi tri ring clra ham dwéi dnh hud'ng dén sw n dinh

Vi tri cda rang ctra dwdi da duoc coi la chia khéa dé chan doan va 1ap k& hoach
diéu tri do dnh huwdng clia né d6i véi tham my, s 6n dinh va khodng cé san &
cung ham ham dudi. Hau hét cac nghién ciru vé sy 6n dinh cla rang clra giira
ham duwdi xoay quanh 2 van dé:

1. Kha nang diéu tri vi tri rang trwdc khong bi tai phat.

2. Cac phép do cephalometric dwgc s& dung nhu mot huéng dan dé dinh vi
rang ctra.

Trong qua khit, ngudi ta cho rang nén tranh sy di chuyén ra trwdc clia cac rang
clra dwdi bang moi gia. Tot nhat, rang clra nén & vi tri trudc diéu tri.

Hixon két luan rang phan I&n cac trwdng hop trong d6 cung ham ham dudi duoc
nang khdp sé tai phat vé vi tri ban dau. Néu cé sy chen chic & ham dudi, nhd
rang 13 phuong phédp diéu tri duy nhat s& mang lai két qua én dinh.

Weinstein nhan thay rang rdng luén & trang thai can bang véi hé co. Vi vay, ring
ctra ham dudi nén dugc dat gan vi tri ban dau cda nd. Miller bay t6 clng quan
diém; néu két qua diéu tri duy tri 6n dinh, cdc rang phai dwgc dat trong dang
cung rang ban dau nhu d3 trinh bay.

Theo thoi gian, cac phan tich chi tiét hon cho thay rang trong nhiéu trwdng hop,
rang cira dudi cé thé duwoc di chuyén. Bi quyét la du doan vij tri ring clra dudi
trudce khi diéu trj trong tirng tredng hop.

Posen do trwong lwc co ngoai vi va thay rang sttc manh clia hé co cé tuwong quan
V@i vi tri cla rang clra. Hang Il tiéu loai 2 cé co ngoai vi khée nhat. Hang | 2 bén
ham trén kem hé thuwong cé co yéu nhat.

MOt s6 tac gid da dé xuat rang cat dirt cac soi nha chu trén mao xwong & va cac
soi ngang giup ngdn nglra cac rang ctra dudi quay trd lai vi tri ban dau. Thia thuat
nay dac biét hiru ich trong viéc ngan nglra xoay rang.



nge Axis Point

Solow nhan thdy rang dd nghiéng cla ring clra gitta ham trén c6 mdi tuwong
quan v&i chiéu dai va hd ham dudi. Ong cling nhan thay d6 nghiéng clia ring clra
gitta ham dudi cé twong quan véi chiéu dai cda xwong ham trén. BDua ham ra
trwdc dugc bu dap bang viéc nghiéng rang clra dudi ra trudec.

Mé&t nghién clru vé dd nghiéng rang clra cta Linder-Aronson trén 60 bénh nhan
da chi ra mdi twong quan gitta géc ANB va do nghiéng cla ring clra dudi. Ong
két luan thém rang "Mot mdi twong quan gitta dd nghiéng rang clra dudi va moi
tuwong quan hai ham (ANB) cling d3 dugc thiét 1ap."

Peck d3 thay rang clra dudi tu diéu chinh vi tri khi quan sat thay cé tai phat trén
ldm sang, ngay ca trong cdc trudng hop nhd rang ham nhd ham dudi. Sy bat
thuong trong hinh thai rang trudc la rat quan trong trong nguyén nhan cda su tai
phat nay. Cac truong hop trong dé cac rang clra to cé xu huéng tai phat nhiéu
hon.
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Luan an thac si tai Pai hoc Tennessee d3 thir nghiém khai niém diéu tri rang clra
dudi véi géc truc ban [é phu hop. Cac truong hop trong d6 gdc truc ban [é duoc
X ly dén gid tri gdn 90 d6 cb xu hwdng 6n dinh hon trong giai doan duy tri sau

do.

A-Po Line

B1 Axis

Ricketts thay rang rdng clra dwdi dén APo l1a mdt tham chiéu dé dinh vi rdng clra
dudi. Trong mot bai bdo khac, ngudi ta thay rang cac trudng hop dwoc diéu tri
dat tham chiéu +1 vé&i Apo gan 22 d6 dudng nhu tao su 6n dinh hon, trong khi
cac trwvong hop kha cé xu huwdng tai phat.



Mandibular Pla .e .
Angle

Mot nghién clru cla FOR d3 phat hién ra rang chiéu rong cla rang clra dwdi qua
l&n cé thé dan dén tai phat khi ham dwdi qua ngan va hep dé cé thé chira dd cac
rang I&n. Bénh nhan cé kiéu mat brachyl, ham vudng va than xwong dai cé thé co
rang clra to hon so véi nhirng ngudi cé kiéu mat dolicho, géc ham mé. Cac bénh
nhan cé chiéu rong rang clra dudi 1dn trong & kiéu hinh mat dai thich hop vadi
viéc xé ké hon.

Nong ham duwéi va svw 6n dinh

Ba phwong phap thuong dwoc sir dung dé thay d6i cung ham dudi la thay ddi vi
tri cac rang clra; dich chuyén rang ham I&n th& nhat; va nong rang nanh, rang
ham nho, rang ham Ién.

V&i viéc nong cung ham dudi, cé 2 cau hdi dwgc dat ra: liéu nong rang nanh, rang
ham nho, rang ham 1&n ¢é lam anh hudng dén sy 6n dinh khéng ? Chiéu rong
rdng nanh, rdng ham nhd, rang ham I&n cé phai |a chi bdo hwdng dan sy 6n dinh
va giam thiéu sy can thiét cda nhd rang khéng ?
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Mot nghién clru gan day cda Gardner va Chaconas d3 lam sang td ciu hdi dau
tién. Mot mau ngau nhién sau diéu trj trung binh khoang bay ndm clia nhitng ca
khéng nhé rang diéu tri tich cuc:

1. Chiéu rong rang ham 1&n rang trung binh 2.04 mm trong qua trinh diéu trj va
cho thay téi phat it (2.9%).

2. Rang ham nho th hai tang 1.8 mm va tai phat 31.5%.
3. Rang ham nhd th& nhat tdng trung binh 2.86 mm va tai phat 13.6%.
4. Rang nanh tang trung binh 1.23 mm va tai phat 58.5 %.

K&t qua thay rang, rang ham I&n cé thé cho phép nong dén 2 mm ma it bj tai
phat. Trong khi rdng nanh cho thay tai phat gan 60% khi chi nong nhe hon 1 mm,
sy thay doi dang ké vé dé 6n dinh duoc ghi nhan tir cdc bénh. M6t s6 truwdng
hop 6n dinh va mot s6 tai phat.

Su 6n dinh & nghién clru nong rang ham I&n c¢é phan mau thudn véi McCauley,
Litowitz, Dona va Welch. Walter, tuy nhién, van cung két luan vé chiéu dai cung
ham dwdi s& duy tri vinh vién sau nong. Ong phat hién ra rang trong cac trwdng
hop khdng nhd rang, 72% duy tri chiéu rong trung binh 1,8 mm.

T&i phat & rang nanh dwoc chirng minh trung binh 13 58,5% (Gardner), cé thé so
sanh vai két luan cla Reidel rang nhitng rang nay khong thé nong vinh vién.

Tuy nhién, Reidel d3 bao cdo vé kha nang nong ring nanh trong hang hang 1 tiéu
loai 2. Thep Strang, chiéu rong rang nanh cia ham dudi 1a mot huéng dan khong
thé xam pham dam bao cho cho sy can bang co trong moi ca. Chiéu rong nay chi
ra gidi han cla viéc nong ham & khu vuc rang nanh.

Dona cling d3 két ludn, cling nhuw Welch va Arnold, rang chiéu rong lién rang
nanh cé xu huwéng gitt nguyén hodc tré vé kich thwdc ban dau néu c6 gdng nong
trong qua trinh diéu tri. Walters, mot [an nita mau thuan véi nhirng phat hién
cla nhitng ngudi khac, phat hién ra rang 62% cac trudng hop khdong nhé ring
duy tri mic tdng trung binh 2 mm chiéu réng lién nanh. Steadman khéng thé di
dén két luan.



R4t it xuat hién cdc tai liéu ndi rang cé thé nong cac rang ham nho. Litowitz bao
céo rang viéc nong gilta cac rang ham nho th& nhat mang dén két qua it tai phat
va trén thuc té&, thuong dan dén tang chiéu rong cung ham.

Tom lai:

1. Cac rdng nanh cé nguy co cao nhat khi nong ham, tuy nhién, cling cé thé
thanh cdng trong mét s truong hop nhat dinh.

2. Nong rang ham nhé th nhat cé tiém nang gilt két qua 6n dinh nhat.

3. Rang ham 1&n th& nhat c6 thé duoc nong dén mdt mire d6 gidi han, nhung
murc d6 nong d3 duwoc chirng minh va két qua nong t6i thiéu.

4. M6t so truong hop tai phat va moét so truong hop khdng, diéu nay dua chidng
ta dén cau tra 107 cho cau hdi s6 hai: Lam thé nao dé dy doan trwdc khi diéu tri,
trwong hop nao la ly tudng cho viéc nong ham dudi ?

Ba nghién ctru doc 1ap d3 duoc bat dau, tat cd déu lién quan dén khai niém thiét
lap mot tiéu chuan cho viéc nong ham. Mot bai bdo tém tat ba nghién cru nay da
duogc téng hop. Thi tu trinh bay & day cla ba nghién ctru 13 theo trinh ty thoi
gian vi két qua nghién ciru d4au tién d3 thac day [an thir hai va két qua cla lan thi
hai sinh ra lan thi ba.

Schuler d3 dwa ra mot dinh mirc cho viéc nong ham & vi tri rang ham I&n dua
trén phim mat nghiéng. Sau khi duva ra mét dinh md&c chung cho chiéu réng lién
rang nanh, dng d3 chirng minh rang cac bénh nhan duoc nong qué dinh mic cho
thay xu huéng téi phat I&n hon.

Lestrel sau d6 d3 dwa ra mot tiéu chuan cho rang nanh va rdng ham nho thi nhat
la cd nhan hda cho tirng bénh nhan. Muc tiéu cla Lestrel la dwa ra mot tiéu
chuén tai diém ti€p xuc gitta rang nang va rang ham nho th nhat duoc sir dung
lam muc tiéu diéu tri, gidm thiéu tai phat.
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Nghién ctru Schuler

Schuler d3 chon mot mau ma& rong cac trwdng hop bao gom ca mit thing, mit
nghiéng, bat dau diéu tri chinh nha, két thidc diéu tri va sau duy tri. 72 nguoi
trong d6 cé 34 nam va 38 nit, d3 dugc chon. Ong chia thanh hai nhém, nhitng
nhdom cé nong rang ham I&n hodc giltr nguyén sau khi diéu tri va nhitng nguoi
giam chiéu réng lién rdng ham. Cac phép do chiéu réng lién rang ham duoc thuc
hién bang cach sl dung phim mat thang.

[

Cac truong hop trong d6 nong rang ham Ién gilr chiéu cao tdng mat dudi thap
hon so vdi trwdc diéu tri. O phim mat thang, sw khac biét dang ké khéng duworc
ghi nhan gitra hai nhdm trudce khi diéu tri. Tuy nhién, khi két thac diéu tri, khodng
cach tlr rang- ham cho thay cé y nghia. Hon nita, nhirng trwdng hop rang ham bij
tai phat thuong J- AG nho hon khi két thac diéu tri so véi nhwng truong hop
khong nong.

Y nghia quan trong nhat cla phép do nay la dé danh gia viéc nong rang ham 1én
so v&i chiéu rong xuong ham. Méi khudn mat cé6 méi twong quan rang ham 16n-
xuong ham ly twéng va viéc nong sé duoc sir dung dé dat dwoc twong quan doé.
Do d4, cé thé két luan rang kha ndng nong ham duoc xac dinh béi khodng cach
tr rang ham 1&n dén xwong ham. Kiu hinh mat cé chiéu cao mit ngan cé thé
giam nguy co tai phat khi nong ham.

Schuler d3 thyc hién phan chia mau dé phan tich rang nanh. Ong so sanh nhitng
bénh nhan bi tai phat va nhitng bénh nhan khéong bi phat. Ong phat hién ra rang



khoang lién rang nanh sau diéu tri cao hon cé twong quan vdi su tai phat. Cac
truorng hop cé chiéu rong lién rang nanh 1&n khi két thic diéu tri thuéong bi tai
phat, trong khi cac truong hop co chiéu réng lién rang nanh nhd sé tang ti 1é tai
phat & cdc nam sau do. Nhirng két qua nay gép phan dé xuat vé mot tiéu chuan
c6 thé duoc st dung nhu mot hudng dan dé giam thiu kha ndng tai phat sau
diéu tri.

Nhitng tiéu chuan nay s& dua trén cac dac diém ca nhan nhu kich thuéc rang va
kiéu hinh khuén mat.

Hai mau d3 dwoc chon. Mau dau tién gom 50 ca khdp cdn binh thudng. Tat ca
cac trwdng hop nay chen chic ring < 1 mm. Mau thi hai bao gdm 67 trudng hop
diéu tri chinh nha én dinh. T4t ca cac ca dwoc coi la 6n dinh khi chen chic < 1mm
sau duy tri. Sau d6 lai dwgc chia thanh 24 trudng hop nhd rdng va 43 trwdng hop
khdng nhod rang.

Mandibular Plane le m

A N/
Facial Depth \

T
Mandibular

Mo&t phan tich héi quy d3 duoc thuc hién lién quan chiéu réng ham (duoc do
diém ti€p xuc phia xa cla rang nanh), v&i cac bién doc ap. (A) Khdi rang clra:
téng chiéu gan xa cha bdn rang clra dudi: (B) chiéu rong ham dudi: khodng cach
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gitra khuyét than xuwong déi dién bén trai va bén phai; (C) géc mit phing ham
dudi; (D) goc mat.

Phan tich hoi quy cho thay khdi rdng cira, géc mat, mat phang ham duwdi va chiéu
rong cta ham dudi la kha quan trong.

Trong mau khép can binh thudng, phép do trung binh & phia xa cla ring nanh I3
28,5 mm v@i d6 léch chuan 1a 1,48 mm, mot bién thé nhd. Ngoai ra, chiéu rong
rang ctra trung binh 1a khd nhé va kiéu hinh khuén mat trung binh c6 xu huéng
ki€u brachyl. Cadc mau kiéu mat dolicho cé khép cin binh thuong 1a kha hiém (chi
3% mau). Nhitng s6 liéu nay dan dén két ludn rang mot khép can binh thudng
thwdng doi hoi rang nhd va kiéu hinh mét brachyl.

Trong mau diéu tri, kiu hinh mat tré& nén quan trong hon va kich thuwdc ring
doéng vai tro it hon. Cac két qua hoi quy cho thay rang chiéu rong & phia xa rang
nanh nho hon dang ké so v&i nhdm tai phat cda Schuler.

Dwa trén co s& hai nghién ciru nay, mét cong thirc da dugc rat ra nhw mét chudn
murc riéng dé xac dinh kich thuwdc ly twdng cho cung ham dudi & vi tri ti€p phia xa
rang nanh. V@i kich thudc rang cha bénh nhan, chiéu rong cia ham duwdi, gdc mat
phdng va do sdu mat, tir d6 cé thé dy dodn duoc chiéu rong thich hop tai phia xa
rdng nanh. Kiéu mét brachyl, ham dudi rong, mit phang ham dudi déng, va ho
ham dudi sé& cé cung ham dudi réng hon so vdi bénh nhan kiéu mat dolicho hep
va lui ham dudi, géoc ham dudi lon.

<




RMODS

Cac mau dinh mic binh thudng vé khoang cach rang nanh tai diém ti€p xuc phia
xa duoc Lestrel tuyén tdp danh gid lai xem liéu cac dinh mdrc nay cé phu hop
trong két qua diéu tri khong.

Ddc biét, 6ng mudén xem liéu cac ca nong ham qua so vdi dinh mdc co tai phat
khong.

Dé kiém tra, 47 ca trudc diéu tri, két thiuc diéu tri va sau diéu tri duoc ghi nhan
lai dua trén tiéu chi duy nhat dé la khodng lién ranh tdng it nhat 1mm trong qua
trinh diéu tri.

Mau duwoc chia lam 3 nhédm:
1. 9 ca két thuc diéu trj vdi chiéu réng nong it hon 1mm so v&i dy doan.
2. 30 ca két thac diéu tri v&i 1mm so véi du dodn.

3. 8 ca két thuc diéu tri vdi trén 1mm so vdi du doan

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Biéu d6 dau tién la cla cic trwdng hop duoc thay d6i trong pham vi 1 mm so vdi
dinh mic. Trong nhédm nay cé sy 6n dinh I&n nhat. 50% cho thay tdi phat it hon 1
mm. Khong cé trwdng hgp nao tai phat hon 3 mm.
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Biéu d6 dai dién cho nhém bj nong qud murc so v&i dinh mirc cho thay ty [ tai
phat |&n nhat tir cdc ca Imm trd 1én. Diéu nay cho thdy xu hwdng khéng 6n dinh
hon trong cac trvong hop "nong qua muc".

50
45
40
35
30
25
20
15
10

Nhédm Ba, nong it hon so v&i dinh mirc cho thdy sy phan phdi 2 dinh v&i mét
phan ba céc trwuong hop thuc sy tang chiéu rong cung rang sau diéu tri. N6i cach
khac, nhitng trwdng hop nay cé thé dwgc nong nhiéu hon.

Vi cdc mau 1a nhd, nhitng két qua nay phai duoc b6 sung thém dé dua ra cac
tuyén bd rd rang hon. Tuy nhién, xu huéng chung |a hwdng dén su 6n dinh hon
khi trwong hop duoc nong dén dinh mirc, xu hudng tai phat trong cac trwong
hop nong qua murc va trong nhiéu tredng hop, cd kha nang nong 1én hon khi
nong ham.
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Sw 8n dinh cha cung ham trén

Vi phan tich ham duwdi 1a nén tang cda chan doan chinh nha, ham dudi da duoc
nghién clru ki hon so vé&i ham trén. Piéu nay dac biét dung trong van dé én dinh
sau diéu tri. Thwong xuyén thuc hién VTO, khi thiét 1ap ham duwdi, rang ham 1én
ham trén dugc dat trong twong quan Loai | v&i cac rang ham |&n ham dudi. Vi tri
twong tu dugc thue hién cho rang nanh va rdng clra. Thuwong thi VTO kiéu nay sé
thanh céng. Tuy nhién, c6 nhirng van dé ton tai gitta ham trén va ham dudi ly
tuwdng khi thiét 1ap VTO. Sy khac biét I&n vé chénh léch chiéu dai vom gitta hai
cung ham, sy khac biét vé chiéu rong ham va cdc van dé khong doi xirng déu dat
ra cac van dé cho ham trén. Trong mét sé trwong hop, su bu trir phai duoc thuc
hién gitra ham trén va ham dudi.

Nong cung ham trén

Su 6n dinh cda ham trén lién quan v&i sy 6n dinh cta chiéu rong cung ham dudi.
Hai nghién ctru lién quan dén tinh én dinh trén phim cephalometric cda ham trén
sau nong ham duwoc thyc hién bdi Ehrler va Frank. Nghién ctru cGa Ehrl dya trén
viéc str dung vis ty khoan.

Frank nghién cru quad helix. Ban dau ngudi ta tin rang quad helix dwoc si dung
chd yéu dé nghiéng ma cac rang ham. Vis tu khoan duogc st dung dé nong toan
bd duwdng khdp gitra khau cai.

Ehrler d3 kiém tra mudi trudng hop biéu hién chéo phia ludi. Sau khi st dung vis
tw khoan dé nong ham trong cac truéng hop nay, dng thay rang bay trudng hop
van duy tri n dinh, trong khi d6 cé ba trwdng hop tai phat. Ong thay rang chiéu
réng mii 1&n hon trudce diéu tri trong cac trudng hop tai phat so véi cac trudong
hop khdng tai phat. Tuy nhién, theo thong ké, diéu nay khéng cé y nghia.

Frank d3 thuc hién mot phan tich chi tiét hon Ehrler. Ong phat hién ra rang trung
binh nong thém 6 mm khodng lién rang ham I&n ham trén ¢ thé dat dwoc khi st
dung quad helix.

Hon nita, trén 90% chiéu rong gitt dwoc sau khi diéu tri. Ong cling nhan thay rang
chi ¢6 50% truong hop thuc sy cé tang chiéu rong xwong ham trén. Tuy nhién,
ong phat hién ra rang d6i vdi nhitng truedng hop tang chiéu rong xwong ham trén
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trong qua trinh diéu trj thi m&c tang nay s& chi 6n dinh trong nhitng trudng hop
chiéu réng mii rong hon so v&i chiéu rong xwong ham trén trudc diéu tri.

Mau clia Frank gdm 20 bénh nhan. Do d6, két qua nghién cttu cla 6ng s& khong
c6 gid tri cao bang cla Ehrler. Hon nita, khéng nghién clru ndo dd hoan chinh dé
xac dinh hoan toan anh hudng cla viéc nong ham trén dén sy 6n dinh cung ham.
Hy vong, mét nghién clru nhu vay sé dugc thuwe hién trong tuong lai.

o

Trén co s& nghién ciru duwgc mod ta & trén, hién tai ngwdi ta tin rang nong ham s&
thanh cdng va 6n dinh nhat trong cac trwdng hop cung ham trén hep, dic biét 1a
so v3i cung ham duwdi. Rang ham I&n ham trén cé thé nghiéng ma nhiéu hon ma
khoéng so tai phat.

Cac truong hop hep ham trén cé thé n dinh khi ting chiéu rong ham trén. Diéu
nay dac biét dung & nhirng bénh nhan cé khoang mii rong truwdc khi diéu tri.

May tinh xem xét céc loai théng tin khdc nhau bao gém két qua cla cic nghién
clru trén. Twong quan rang ham chiéu ma ludi, khodng céch tir ring ham I&n dén



xuwong ham, kiéu mat va chiéu réng xuwong ham trén déu duoc tinh dén trong
viéc xac dinh kha nang nong ham trén.

Sw &n dinh cha rang clra ham trén

Su 6n dinh cla rang ctra trén nhan dugc rat it su chd y trong cac tai liéu. Théng
thwdng, cac nghién cru lién quan dén chd dé nay thudong di kém véi sy 6n dinh
cta goc lién rang clra. Nhu vay, khdong 6n dinh rdng clra dudi s& 1am rang clra
trén khdng 6n dinh. Mét s6 nghién clru d3 tach bach nhirng tdc déng nay.

&

'
_—

Damarell nhan thay rang vi tri 6n dinh cho rdng clra ham trén 13 sao cho ring clra
trén nghiéng mot géc 5 do so véi truc mat. Slavicek tuyén bd rang géc cla rang
clra trén s& phan dnh gdc swdn sau 6 khép thai dwong ham. Ngudi ta thudng
doéng y rang ring clra trén nén dwoc dat sao cho dat cdn chum 2,5 mm va can
chia 2,5 mm. May tinh d3 st dung nhiéu théng tin trén dé xac dinh vj tri rang clra
trén. Can nghién ciru thém vé cha dé nay.

Sw 8n dinh cGa rang ham I&n ham trén

Vi tri rang ham I&n ham trén chiu anh hudng bdi it nhat 4 yéu to: vi tri rang ham
I&n ham dudi, rdng ham |&n ham trén dén PTV, chiéu réng cung ham dudi, va
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kha ndng nong ham trén. Ly tuwéng nhat la chiéu rdng tai rang ham I&n ham trén
I&n hon chiéu rong tai rang ham Ién ham dudi khoang 3mm. Khoang cach tw
rang ham I&n ham trén dén PTV bang |a tudi ca bénh nhan + 3 mm.

Tém lai, phai néi rang su 6n dinh cla cung rang ham trén |a mot chd dé da bi bo
qua bdi mét bd phan 1&n cong ddng béc si chinh nha.

TIEN LUONG RANG HAM LON THU BA/ NGHIEN CcUU

@

Ricketts dé nghi si dung phim cephalometric dé chadn dodn xac sudt moc léch
rang ham I&n th 3. Ong dua ra gid thuyét rang ty 1é phan trdm chiéu rong cla
rang ham 1&n th ba, phan trudc g& chéo ngoai ham dudi dugc danh gia trén
phim mat nghiéng, s& cé y nghia trong viéc moc rang ham I&n th& ba. S dung
nguyén tac ting trudng xwong ham dudi, cé thé du dodn xac suat moc rang ham
|&n thir ba khi trwdng thanh sém nhat |3 mwdi ndm trude khi tredng thanh.
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Turley d3 thuc hién mot nghién ciru dé kiém tra ly thuyét cda Ricketts. Nghién
clru dya trén 74 truong hop diéu tri chinh nha. Turley d3 chi ra rang khoang
trong dé rang ham I&n thir ba ham dudi moc khi truvdng thanh duoc thé hién &
khodng cac tir mat xa rang ham I&n th& hai d&n diém Xi. Ong cling d3 trinh bay
cac duwong cong xac suat cho thdy maéi quan hé gitra xac sudt moc léch, moc ding
kh&p cdn, moc v&i cac van dé chirc nang.

Mot mau tir Pai hoc Michigan d3 dwoc st dung dé kiém tra két qua cla Turley.
K&t ludn d6 chinh xac |&n dén 90%.

Mau clia Turley duwoc ddnh giad trén mot mau nam gidi trwdng thanh. Biu d6 cho
thay xac sudt moc léch cta rdng ham |&n th& ba ham dudi la khodng cach tir mat
xa rang ham 1&n th& hai dén diém Xi & tudi trwdng thanh. Duwdng cong nay duoc
so sanh vai xac suat du dodn moc léch 10 nam phwong phdp cla Turley.

Lwu v rang dudng cong dy doan muwdi ndm kha gidng véi duong cong biéu thi
phép do khi trwdng thanh. Day la mot sw phan anh kha nang cao trong du doan
khoang moc rang nay.
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ATLAS CEPHALOMETRIC ANALYSIS

STT Tham chiéu Trung binh SD
Tweed
1 FMA 30 3
2 FMIA 65 5
3 IMPA 90 5
Down
1 Facial angle 87.8 35
2 Angle of convexity 0 5
3 Mandibular plane angle 22 5
4 Y-axis 59 6
5 Cant of occlusal angle 9 4
6 Interincisal angle 130 5
7 Incisor occlusal plane angle 14.5 35
8 Incisor mandibular plane angle 90 5
9 Upper incisor to A- Pog line 3 2
Steiner
1 SNA 82 2
2 SNB 80 2
3 ANB 2 2
4 Occlusal plane to SN angle 14 4
5 Mandibular plane angle (GoGN- SN) 32 4
6 U1 to NA (mm) 4 3
7 U1 to NA (deg) 22 5
8 L1 to NB (mm) 4 2
9 L1 to NB (deg) 25 5
10 Interincisal angle 130 5
Wits
1 Wits appraisal 0 0
Kim
1 A- B to mandibular plane 69 5
2 Palatal plane angle 1 5
3 ODI 72 5.5
4 Facial angle 87.8 35
5 A- B plane angle -4.5 2.5
6 APDI 86 4
7 Combination factor 158 6.5




Rickett

1 Facial axis 90 0
2 Facial depth 88 35
3 Mandibular plane angle 26 4.5
4 Facial taper 68 3
5 Mandibular arc 26 2
6 Convexity of Point A 2 2
7 Palatal plane angle 0 5
8 Denture height 47 4
9 L1 to A- Pog (deg) 22 4
10 L1 to A- Pog (mm) 1 2
11 Upper molar to Ptv 21 3
12 Interincisal angle 130 5
13 Lower lip to E- Plane 0 2
Eastman
1 SNA (Eastman) 82 3
2 SNB (Eastman) 79 3
3 ANB (Eastman) 3 1
4 SN to maxillary plane 8 3
5 Wits apprasial -2.7 0.3
6 U1 to maxillary plane angle 108 5
7 L1 to mandibular plant angle 92 5
8 Interincisal angle (Eastman) 133 10
9 Maxillary mandibular plane angle 27 5
10 Upper anterior face height 54 5
11 Lower anterior face height 65 5
12 Lower AFH ratio 55 2
13 L1 to A- Pog (Eastman) 1 1
14 Lower lip to E- plane (Eastman) -2 1
15 Nasolabial angle 95 5
McNamara
1 A to N- Perp(FH) 0.4 2.3
2 SNA (McNamara) 82.4 3.0
3 Effective length of maxillary 91 4.3
4 Effective length of mandible 102.2 5.3
5 Maxillomandibular differential 29.2 33
6 Lower anterior facial height 66.7 4.1
7 | Mandibular plane angle (McNamara) 22.7 4.3
8 Facial axis angle 0.2 3.2
9 Pog to N- Perp(FH) -1.8 2.5
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10 Upper incisor to point A vertical 54 1.7
11 L1 to A- Pog (McNamara) 2.7 1.7
Jarabak

1 Saddle angle 125.5 5.3
2 Articular angle 148 5.3
3 Gonial angle 124.3 5.4
4 Bjork sum 397 3.6
5 Anterior cranial base length 69.4 3.6
6 Posterior cranial base length 37.7 2.7
7 Upper gonial angle 46.2 33
8 Lower gonial angle 78.1 4.6
9 Ramus height 49.1 4.9
10 Mandibular body length 75.0 4.9
11 Body to Ant. cranial base ratio 1.1 0

12 SNA (Jarabak) 80 1

13 SNB (Jarabak) 78 1

14 ANB 2.5 1.8
15 SN- GoMe 34.3 6.4
16 Facial depth (Jarabak) 123.2 5.1
17 Facial length on Y axis 130.3 7.9
18 Y axis to SN 72 3.7
19 Posterior facial height 83 5.3
20 Anterior facial height 128.7 6.3
21 Facial height ratio (PFH/ AFH) 65.3 8.8
22 Facial plane (Jarabak) 78.8 4

23 Facial convexity 1.9 2.4
24 Occlusal plane to Go- Me 19.1 4.7
25 Interincisal angle 128 53
26 Ulto SN 105.3 6.6
27 U1 to facial plane (mm) 9.9 3

28 Upper lip to E- plane 0 2

29 Lower lip to E- plane 0 2
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Figure 1.Steiner’s analysis reference points 1. SNA 2. SNB 3. ANB
4. SND 5.U-NA 6. U/NA° 7. L-NB 8. L/NB° 9. Po-NB 10.U/L 11. SN/OP 12.MP/SN.
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